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Lorsqu’il est question de matelas, un modèle ne peut 
satisfaire tout le monde. Les gens ont des morphologies 
et des habitudes de sommeil différentes. Nous l’avons 
compris. Notre assortiment de matelas propose donc 
un choix varié de matières, de types de soutien et de 
prix afin que vous puissiez trouver le matelas qui vous 
convient. Presque tous nos matelas et sommiers sont 
assortis d’une garantie de 25 ans contre tout défaut de 
fabrication et de matériaux. Renseignements complets 
dans notre livret de garantie.

Un confort personnalisé
Une bonne nuit de sommeil dépend de beaucoup plus 
que d’un bon matelas, c’est pourquoi vous trouverez 
aussi dans le présent guide nos collections d’oreillers, de 
couettes et de protège-matelas qui feront bon ménage 
avec votre nouveau matelas. Afin de trouver la paire qui 
correspond le mieux à vos besoins, nous vous conseillons 
d’essayer le matelas de votre choix avec différents 
oreillers. Ainsi, vous maximiserez votre confort sommeil. 
Pour en faire l’essai, rendez-vous au studio matelas du 
magasin, allongez-vous puis comparez les oreillers. Bien 
choisie, la couette qui correspond à vos préférences de 
sommeil ajoute également au confort nocturne. Ainsi, 
avec le bon matelas, le bon oreiller et la bonne couette, 
vous vous réveillerez bien reposé. Consultez les pages 18 
à 25 pour découvrir nos collections couettes et oreillers  
et choisir les éléments les mieux adaptés pour vous. 

Vous l’adorez ou vous l’échangez
Une fois que vous avez choisi votre matelas et que vous 
êtes de retour à la maison, prenez le temps de vous y 
allonger... 90 fois plutôt qu’une ! Si vous vous rendez 
compte qu’il ne répond pas à vos attentes, il suffit de le 
rapporter à votre magasin IKEA et d’en choisir un autre 
qui vous convient mieux.

Faites-le vous-même ou laissez-nous vous aider
Vous pouvez tout faire, mais en avez-vous envie ? 
Une bonne nuit de sommeil sans souci, c’est possible 
grâce à nos services de collecte et de livraison. Plus de 
renseignements à la dernière page de ce guide ou au 
fr.IKEA.ca. 

Une fois à la maison
Avant la première utilisation, il est normal qu’un nouveau 
matelas puisse vous sembler trop ferme. Prévoyez un 
délai de un mois pour que votre corps s’habitue au 
matelas et que ce dernier s’adapte à votre morphologie. 
Aussi, tous les matériaux neufs dégagent une odeur 
particulière qui disparaîtra graduellement. Passer l’aspi-
rateur sur le matelas aidera à éliminer l’odeur. Les matelas 
conditionnés en rouleau compact peuvent être utilisés 
immédiatement, mais prenez note qu’ils reprennent leur 
forme après trois ou quatre jours seulement. 

Entretien
L’usage d’un protège-matelas (page 14) ou d’un 
surmatelas (page 11) procure de meilleures conditions 
hygiéniques, car ceux-ci sont faciles à enlever et à aérer. 
Certains matelas et surmatelas sont revêtus d’une 
housse lavable. Pour ceux qui n’en ont pas, nettoyez 
les taches à l’aide d’un produit de nettoyage pour tissu 
d’ameublement. Aussi, avec le temps, n’importe quel 
matelas perd en confort et gagne en poussière et en 
acariens. Nous recommandons donc de changer de 
matelas tous les huit ou dix ans.

Une bonne nuit... pour tous 
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Mousse, latex ou ressorts ?
Nous proposons un vaste choix de matelas. En décidant d’abord si vous préférez  
un matelas en mousse, en latex ou à ressorts, vous réduisez considérablement les 
choix possibles, ce qui vous facilitera la tâche. 

1

2

3 Confort
Le plus important lorsque vous choisissez un matelas, c’est d’en faire l’essai  
en vous y allongeant. Prenez le temps d’enlever veston ou manteau et allongez-
vous dans votre position de sommeil habituelle. Vous pourrez alors évaluer si le 
matelas vous convient. 

Budget
Nous offrons des matelas qui respectent tous les budgets, du modèle de base à celui 
comprenant des matières naturelles de grande qualité. Soyez cependant assuré que 
chacun de nos matelas est conçu pour vous procurer une bonne nuit de sommeil. 

Points à considérer pour trouver le matelas  
qui vous convient  
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Vous pouvez tout faire. 
Mais en avez-vous envie ?

Collecte
Nous ramassons les articles de votre liste d’achat, puis les livrons à la maison ou au bureau.  
Communiquez avec notre personnel pour en savoir davantage ou consultez le dépliant Livraison.

Livraison à domicile
Nous livrons directement à la maison ou au bureau. Communiquez avec notre personnel pour  
en savoir davantage ou consultez le dépliant Livraison.

Assemblage
Nous pouvons nous charger de l’assemblage de vos meubles, à la maison comme au bureau.  
Communiquez avec notre personnel pour en savoir davantage ou consultez le dépliant 
Assemblage.

Ramassage de matelas 
Nous ramassons votre vieux matelas à la livraison du nouveau. Communiquez  
avec notre personnel pour en savoir davantage ou consultez le dépliant Livraison.
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Conseils d’entretien

    

• Le garnissage composé d’une grande proportion 
de duvet procure une couette souple et légère aux 
propriétés thermo-isolantes.

• Le garnissage absorbe et évacue l’humidité,  
assurant un sommeil au sec toute la nuit.

• Le garnissage et l’enveloppe de coton respirent  
bien, ce qui facilite la circulation de l’air et contribue  
à maintenir une température constante.

• L’enveloppe en satin de coton au fini lustré est très  
douce au toucher.

• La chaleur est répartie uniformément grâce au 
piquage carreaux à cloisonnement qui maintient  
le garnissage en place.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui tue  
les acariens.

Matériaux
Garnissage: 90 % duvet et 10 % plumes de canard
Enveloppe : 100 % satin de coton

Compte de 336 fils

 Fraîche

Couette mince et fraîche dont le volume du garnissage 
convient à ceux qui ont chaud pendant leur sommeil.

2 places/grand 2 places 802.714.22 139 $

Très grand 2 places 402.714.24 159 $

 Chaude

Couette dont le garnissage est plus volumineux que 
celui de la couette fraîche, à la fois chaude et légère. 
Convient à ceux qui n’ont ni trop chaud ni trop froid 
pendant leur sommeil. Les cloisons emprisonnent l’air, 
rendant la couette plus chaude et le sommeil plus 
confortable.

2 places/grand 2 places 202.714.44 179 $

Très grand 2 places 702.714.46 199 $

SÖTVEDEL

  

Conseils d’entretien

    

• Le garnissage composé de duvet et de plumes 
procure une couette aux propriétés thermo-isolantes 
qui absorbe et évacue l’humidité, assurant un sommeil  
au sec toute la nuit.

• Le garnissage et l’enveloppe de coton respirent  
bien, ce qui facilite la circulation de l’air et contribue  
à maintenir une température constante.

• La chaleur est répartie uniformément grâce au 
piquage carreaux à cloisonnement qui maintient  
le garnissage en place.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui tue  
les acariens.

Matériaux
Garnissage : 75 % duvet et 25 % plumes de canard
Enveloppe : 100 % coton 

Compte de 252 fils

 Fraîche

Couette mince et fraîche dont le volume du garnissage 
convient à ceux qui ont chaud pendant leur sommeil.

1 place 602.715.93 69 $

2 places/grand 2 places 402.715.89 89 $

Très grand 2 places 002.715.91 109 $

 Chaude

Couette dont le garnissage est plus volumineux que 
celui de la couette fraîche. Convient à ceux qui n’ont  
ni trop chaud ni trop froid pendant leur sommeil.  
Les cloisons emprisonnent l’air, rendant la couette  
plus chaude et le sommeil plus confortable.

1 place 502.716.16 99 $

2 places/grand 2 places 402.716.12 119 $

Très grand 2 places 002.716.14 139 $

 Très chaude

Couette très épaisse et très chaude au garnissage 
généreux. Convient à ceux qui ont froid pendant leur 
sommeil. Les cloisons emprisonnent l’air, rendant la
couette plus chaude et le sommeil plus confortable.

1 place 302.701.18 129 $

2 places/grand 2 places 802.715.68 149 $

Très grand 2 places 402.715.70 169 $



Caractéristiques de nos matelas
Les symboles ci-dessous sont utilisés pour indiquer les caractéristiques de nos collections confort.

Ferme
Matelas procurant un soutien ferme.

Moelleux
Matelas procurant un soutien souple.

Surmatelas 
Matelas procurant un confort luxueux.

Matières naturelles
Les matières naturelles comme la laine, le coton, et 
parfois le latex naturel et le crin, évacuent l’humidité  
et favorisent une bonne circulation de l’air, ce qui procure 
une température constante, ni trop chaude ni trop froide. 

Garnissage extra confort
Nappe supplémentaire de garnissage souple pour un 
confort accru. 

Zones confort
Les zones confort procurent un soutien adapté à toutes 
les parties du corps. Les zones plus souples permettent 
aux épaules et aux hanches de s’enfoncer dans le 
matelas tandis que les zones plus fermes soutiennent  
le cou et le bas du dos. 

Ressorts ensachés
Les ressorts ensachés réagissent de manière indépendante 
afin de suivre étroitement les mouvements du corps. 

Ressorts Bonnell
Le jeu de ressorts procure un soutien à toutes les parties 
du corps, assurant un sommeil réparateur.

Latex
Matière souple et résiliente offrant un soutien personnalisé 
en épousant les formes du corps. Le latex répartit le 
poids du dormeur de façon uniforme, réduit les pressions 
exercées en différents points du corps et procure un 
soutien précis, favorisant ainsi une détente optimale. 

Mousse à mémoire de forme (viscoélastique)
Matière souple et résiliente qui réagit à la chaleur du 
corps et en moule les formes. La mousse à mémoire de 
forme réduit les pressions exercées en différents points 
du corps et procure un soutien et un confort optimaux. 

Mousse haute résilience
Mousse de grande qualité qui suit étroitement les 
mouvements et réduit les pressions exercées en 
différents points du corps, procurant un bon soutien. 

Mousse
Procure soutien et confort à toutes les parties du corps.

Sommier à lattes réglables
La tête et, pour certains modèles, le pied, peuvent être 
inclinés, permettant de s’asseoir confortablement. 

Conditionnement en rouleau compact
Facilite le transport jusqu’à la maison.

Lavable en machine à 60 °C
Enveloppe des matelas et des surmatelas amovible et 
lavable. Les acariens aiment la chaleur, l’obscurité et 
les environnements humides comme les lits. Lavez-la 
souvent afin de garder votre matelas propre et frais. 

Garantie 25 ans
Presque tous nos matelas et sommiers sont assortis 
d’une garantie 25 ans contre les défauts de fabrication 
et de matériaux. Renseignements complets dans notre 
livret de garantie. 
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Couettes garnies duvet et plumes
Le duvet et les plumes de canard utilisés dans le garnissage des couettes sont des matières isolantes naturelles.  
Elles sont excellentes pour absorber et évacuer l’humidité. Le duvet est léger et procure chaleur et gonflant à la couette 
tandis que les plumes sont un peu plus lourdes et elles contribuent à la résilience de cette dernière. Ainsi, plus la quantité 
de duvet est grande, plus la couette est légère et moelleuse. Les couettes garnies de duvet et de plumes peuvent être 
lavées en machine à 60 °C, mais moins souvent que les couettes en fibres synthétiques.
Au choix : couette fraîche, chaude ou très chaude. 

HÖNSBÄR

  

Conseils d’entretien

    

• Le garnissage composé de duvet et d’une forte 
proportion de plumes absorbe et évacue l’humidité, 
assurant un sommeil au sec toute la nuit.

• Le garnissage et l’enveloppe de coton respirent 
bien, ce qui facilite la circulation de l’air et 
contribue à maintenir une température constante.

• La chaleur est répartie uniformément grâce au 
piquage carreaux à cloisonnement qui maintient  
le garnissage en place.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui tue 
les acariens.

Matériaux
Garnissage: 80 % plumes et 20 % duvet de canard
Enveloppe : 100 % coton

Compte de 252 fils

 Fraîche

Couette mince et fraîche dont le volume du 
garnissage convient à ceux qui ont chaud pendant 
leur sommeil.

1 place 502.716.78 39,99 $

2 places/grand 2 places 402.716.74 49,99 $

Très grand 2 places 902.716.76 59,99 $

 Chaude

Couette dont le garnissage est plus volumineux 
que celui de la couette fraîche. Convient à ceux 
qui n’ont ni trop chaud ni trop froid pendant leur 
sommeil.

1 place 302.717.02 59,99 $

2 places/grand 2 places 302.716.98 69,99 $

Très grand 2 places 702.717.00 79,99 $

 Très chaude

Couette très épaisse et très chaude au garnissage 
généreux. Convient à ceux qui ont froid pendant 
leur sommeil. Les cloisons emprisonnent l’air 
rendant ainsi la couette plus chaude et le sommeil 
plus confortable.

1 place 802.996.66 69,99 $

2 places/grand 2 places 702.996.62 79,99 $

Très grand 2 places 302.996.64 99,99 $



Matelas à ressorts
Les matelas à ressorts répartissent le poids du dormeur uniformément et éliminent les pressions inconfortables sur toutes 
les parties du corps. L’assemblage des ressorts favorise une bonne circulation de l’air, ce qui régularise la température. 
Adaptez votre option confort à vos exigences en ajoutant un sommier tapissier ou un sommier à lattes ainsi qu’un surmatelas. 
Les matelas à ressorts ont également une très longue durée de vie. 

JÖMNA. Ressorts Bonnell.  
Gris clair.

Ressorts  
Bonnell

Rouleau  
compact

• Les ressorts assurent une répartition uniforme du 
poids et soutiennent toutes les parties du corps.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 15 cm

 Ferme

1 place 802.241.00 89,99 $
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SULTAN HAVBERG. Ressorts 
Bonnell. Gris clair.

Ressorts  
Bonnell

Garantie  
25 ans

Rouleau  
compact

• Les ressorts procurent un soutien adapté.
• L’assemblage des ressorts favorise une bonne 

circulation de l’air, assurant un environnement  
de sommeil agréable.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 18 cm

 Moelleux

1 place 302.196.29 119 $
2 places 102.196.25 169 $
Grand 2 places 702.196.27 189 $

SULTAN HURVA. Ressorts 
Bonnell. Gris clair.

Ressorts  
Bonnell

Garantie  
25 ans

Rouleau  
compact

• Les ressorts procurent un soutien adapté.
• La nappe de feutre en surface offre une bonne 

résilience.
• L’assemblage des ressorts favorise une bonne 

circulation de l’air, assurant un environnement  
de sommeil agréable.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 18 cm

 Ferme

1 place 802.196.36 129 $
2 places 702.196.32 179 $
Grand 2 places 302.196.34 199 $

SULTAN HANESTAD. Ressorts 
ensachés. Gris clair.

Garnissage 
confort  
supplémentaire

Rouleau  
compact

Ressorts  
ensachés

Garantie  
25 ans

• Les ressorts ensachés actifs réagissent de 
manière indépendante. Ils suivent étroitement les 
mouvements du corps et soulagent les pressions 
exercées en différents points, tout en maintenant 
la colonne vertébrale correctement alignée.

• Les ressorts sont ensachés individuellement afin 
d’isoler les mouvements du corps de sorte que le 
partenaire qui bouge ne dérange pas l’autre.

• Le garnissage mousse en surface offre à la fois 
souplesse et résilience.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite  
le transport (1 place et 2 places uniquement).

• Épaisseur : 22 cm

 Ferme

1 place 701.978.85 199 $
2 places 001.978.79 249 $
Grand 2 places 801.978.80 299 $
Très grand 2 places 501.978.86 399 $
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GLANSVIDE

 

Conseils d’entretien

    

• Couette légère et très douce dont le garnissage 
de microfibres fait penser au duvet.

• L’enveloppe de satin de coton au fini lustré est 
très douce au toucher.

• Facile d’entretien, elle peut être lavée souvent et 
sèche rapidement.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui  
tue les acariens. Constitue un choix judicieux 
pour les gens qui y sont allergiques.

Matériaux
Garnissage : 100 % microfibres de polyester

(dont 70 % sont des fibres recyclées)
Enveloppe : 100 % satin de coton

Compte de 336 fils

 Fraîche

Couette mince et fraîche dont le volume du 
garnissage convient à ceux qui ont chaud pendant 
leur sommeil.

2 places/grand 2 places 802.714.60 79 $

Très grand 2 places 402.714.62 99 $

 Chaude

Couette dont le garnissage est plus volumineux que 
celui de la couette fraîche. Convient à ceux qui n’ont 
ni trop chaud ni trop froid pendant leur sommeil.

2 places/grand 2 places 002.714.83 99 $

Très grand 2 places 502.714.85 119 $

RÖDTOPPA

  

Conseils d’entretien

    

• Couette facile d’entretien dont le garnissage 
composé de fibres synthétiques et de lyocell 
absorbe et évacue l’humidité efficacement, 
assurant un sommeil au sec toute la nuit.

• Le mélange de lyocell et de coton respire bien,  
ce qui facilite la circulation de l’air et contribue  
à maintenir une température constante.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui  
tue les acariens. Constitue un choix judicieux 
pour les gens qui y sont allergiques.

Matériaux
Garnissage : 50 % lyocell et 50 % polyester
Enveloppe : 55 % lyocell, 45 % coton

Compte de 236 fils

 Fraîche

Couette mince et fraîche dont le volume du 
garnissage convient à ceux qui ont chaud pendant 
leur sommeil.

1 place 602.715.12 39,99 $

2 places/grand 2 places 602.715.07 59,99 $

Très grand 2 places 202.715.09 79,99 $

 Chaude

Couette dont le garnissage est plus volumineux que 
celui de la couette fraîche. Convient à ceux qui n’ont 
ni trop chaud ni trop froid pendant leur sommeil.

1 place 002.715.48 59,99 $

2 places/grand 2 places 902.715.44 79,99 $

Très grand 2 places 402.715.46 99,99 $

 Très chaude

Couette très épaisse et très chaude au garnissage 
généreux. Convient à ceux qui ont froid pendant  
leur sommeil.

1 place 802.715.30 79,99 $

2 places/grand 2 places 602.715.26 99,99 $

Très grand 2 places 202.715.28 119,99 $



SULTAN HALLEN. Ressorts  
ensachés. Gris clair.

Ressorts  
ensachés

Garantie  
25 ans

Mousse haute  
résilience

• Le garnissage en mousse haute résilience épouse 
les formes du corps.

• 506 ressorts ensachés actifs (Grand lit 2 places).
• Les ressorts ensachés actifs réagissent de 

manière indépendante. Ils suivent étroitement les 
mouvements du corps, soulagent les pressions 
exercées en différents points, tout en maintenant 
la colonne vertébrale correctement alignée.

• Les ressorts sont ensachés individuellement afin 
d’isoler les mouvements du corps de sorte que le 
partenaire qui bouge ne dérange pas l’autre.

• Épaisseur : 24 cm

 Moelleux

1 place 902.068.41 249 $
2 places 102.068.35 329 $
Grand 2 places 302.068.39 349 $
Très grand 2 places 702.068.37 449 $
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SULTAN HANSBO. Ressorts  
ensachés et surmatelas en 
mousse à mémoire de forme. 
Blanc.

Ressorts  
ensachés

Garantie  
25 ans

Mousse  
à mémoire  
de forme

• Le surmatelas intégré en mousse à mémoire  
de forme (viscoélastique) de 4 cm d’épaisseur  
réagit au poids et à la température du corps et  
en moule les formes pour offrir un soutien précis.

• 506 ressorts ensachés actifs (Grand lit 2 places).
• Les ressorts ensachés actifs réagissent de 

manière indépendante. Ils suivent étroitement  
les mouvements du corps, soulagent les pressions 
exercées en différents points, tout en maintenant 
la colonne vertébrale correctement alignée.

• Les ressorts sont ensachés individuellement afin 
d’isoler les mouvements du corps de sorte que le 
partenaire qui bouge ne dérange pas l’autre.

• Épaisseur : 28 cm
• Reconnu par l’Association canadienne  

de physiothérapie.

 Surmatelas

1 place 402.068.91 249$
2 places 602.068.85 329 $
Grand 2 places 802.068.89 349 $
Très grand 2 places 202.068.87 449 $

SULTAN HOGLA. Ressorts  
ensachés. Blanc. 

Matières  
naturelles

Zones  
confort

Garnissage 
confort  
supplémentaire

Garantie  
25 ans

Ressorts  
ensachés

• Le garnissage mousse en surface offre à la fois 
souplesse et résilience.

• 484 ressorts ensachés actifs (Grand lit 2 places).
• Les ressorts ensachés actifs réagissent de 

manière indépendante. Ils suivent étroitement les 
mouvements du corps et soulagent les pressions 
exercées en différents points, tout en maintenant 
la colonne vertébrale correctement alignée.

• Les ressorts sont ensachés individuellement afin 
d’isoler les mouvements du corps de sorte que le 
partenaire qui bouge ne dérange pas l’autre.

• Les 5 zones confort soulagent les parties du 
corps où s’exercent les pressions.

• Le lyocell est une fibre naturelle qui aide à 
maintenir la température corporelle constante 
pendant le sommeil.

• Épaisseur : 27 cm
• Reconnu par l’Association canadienne  

de physiothérapie.

 Ferme

2 places 802.068.94 449 $
Grand 2 places 902.069.02 499 $
Très grand 2 places 102.068.97 599 $

SULTAN HOLMSTA. Ressorts  
ensachés et latex. Blanc.

Matières  
naturelles

Zones  
confort

Ressorts  
ensachés Latex

Garantie  
25 ans

• Le garnissage en latex, d’une épaisseur de 5 cm, 
procure un confort personnalisé adapté aux 
formes du corps et offre un soutien précis.

• 484 ressorts ensachés actifs (Grand lit 2 places).
• Les ressorts ensachés actifs réagissent de 

manière indépendante. Ils suivent étroitement les 
mouvements du corps et soulagent les pressions 
exercées en différents points, tout en maintenant 
la colonne vertébrale correctement alignée.

• Les ressorts sont ensachés individuellement afin 
d’isoler les mouvements du corps de sorte que le 
partenaire qui bouge ne dérange pas l’autre.

• Les 5 zones confort soulagent les parties du 
corps où s’exercent les pressions.

• Le lyocell est une fibre naturelle qui aide à 
maintenir la température corporelle constante 
pendant le sommeil.

• Épaisseur : 32 cm
• Reconnu par l’Association canadienne  

de physiothérapie.

 Moelleux

2 places 002.068.93 499 $
Grand 2 places 102.069.01 549 $
Très grand 2 places 902.068.98 699 $
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Couettes garnies fibres synthétiques 
Le polyester et le lyocell sont des fibres utilisées dans le garnissage de certaines de nos couettes. Nos couettes garnies 
fibres synthétiques sont durables et très faciles d’entretien. Elles peuvent être souvent lavées en machine à 60 °C, ce 
qui en fait un bon choix pour les personnes allergiques aux acariens. Aussi, les couettes garnies de fibres synthétiques
sèchent rapidement. 
 
Certaines couettes sont garnies de microfibres, un matériau léger et aussi doux que le duvet. D’autres contiennent  
du lyocell, fibre cellulosique dérivée de la pulpe de bois. En plus d’offrir les même avantages d’entretien que les fibres 
synthétiques, le lyocell est doté d’une grande capacité respirante et il est très efficace pour absorber et évacuer  
l’humidité. Au choix : couette fraîche, chaude ou très chaude.

GRUSBLAD

  

Conseils d’entretien

    

• L’enveloppe en polyester et coton est facile 
d’entretien, car elle sèche rapidement.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui  
tue les acariens. Constitue un choix judicieux 
pour les gens qui y sont allergiques.

Matériaux
Garnissage: 100 % polyester 
Enveloppe : 65 % polyester et 35 % coton

Compte de 186 fils

 Fraîche

Couette mince et fraîche dont le volume du 
garnissage convient à ceux qui ont chaud pendant 
leur sommeil.

1 place 302.717.21 19,99 $

2 places/grand 2 places 102.717.17 24,99 $

Très grand 2 places 702.717.19 29,99 $

 Chaude

Couette dont le garnissage est plus volumineux que 
celui de la couette fraîche. Convient à ceux qui n’ont 
ni trop chaud ni trop froid pendant leur sommeil.

1 place 602.717.67 29,99 $

2 places/grand 2 places 702.717.62 39,99 $

Très grand 2 places 302.717.64 49,99 $

 Très chaude

Couette très épaisse et très chaude au garnissage 
généreux. Convient à ceux qui ont froid pendant 
leur sommeil.

1 place 403.078.09 39,99 $

2 places/grand 2 places 603.078.08 49,99 $

Très grand 2 places 803.078.07 59,99 $



SULTAN HULTSVIK. Ressorts  
ensachés et surmatelas en mousse  
à mémoire de forme. Blanc.

Matières  
naturelles

Zones  
confort

Ressorts  
ensachés

Mousse  
à mémoire  
de forme

Garantie  
25 ans

• Le surmatelas intégré en mousse à mémoire de 
forme (viscoélastique) de 6 cm d’épaisseur réagit 
au poids et à la température du corps et en moule 
les formes pour offrir un soutien précis.

• 484 ressorts ensachés actifs (Grand lit 2 places).
• Les ressorts ensachés actifs réagissent de 

manière indépendante. Ils suivent étroitement les 
mouvements du corps et soulagent les pressions 
exercées en différents points, tout en maintenant 
la colonne vertébrale correctement alignée.

• Les ressorts sont ensachés individuellement afin 
d’isoler les mouvements du corps de sorte que le 
partenaire qui bouge ne dérange pas l’autre.

• Les 5 zones confort soulagent les parties du corps 
où s’exercent les pressions.

• Le lyocell est une fibre naturelle qui aide à 
maintenir la température corporelle constante 
pendant le sommeil.

• Épaisseur : 34 cm
• Reconnu par l’Association canadienne  

de physiothérapie.

 Surmatelas

2 places 802.069.07 599 $
Grand 2 places 802.069.12 649 $
Très grand 2 places 402.069.09 799 $

SULTAN HEGGEDAL. Ressorts 
ensachés et latex naturel.  
Gris clair.

Matières  
naturelles

Zones  
confort

Garnissage 
confort  
supplémentaire Latex naturel

Ressorts  
ensachés

Garantie  
25 ans

• La couche de latex de 4 cm d’épaisseur procure  
un confort et un soutien adapté au corps. 

• Les matières naturelles comme le latex, le crin,  
le coton, la laine et le lyocell procurent un confort 
accru et contribuent à maintenir une température 
constante et un environnement de sommeil  
très agréable. 

• Les ressorts ensachés actifs réagissent de 
manière indépendante. Ils suivent étroitement les 
mouvements du corps et soulagent les pressions 
exercées en différents points, tout en maintenant  
la colonne vertébrale correctement alignée.

• Les ressorts sont ensachés individuellement afin 
d’isoler les mouvements du corps de sorte que le 
partenaire qui bouge ne dérange pas l’autre.

• Les 5 zones de confort soulagent les parties du  
corps où s’exercent les pressions.

• L’enveloppe en tissu extensible sur la surface 
d’accueil s’adapte aux mouvements du corps, 
procurant un confort optimal.

• Épaisseur : 30 cm

 Ferme

1 place 401.806.74 599 $
2 places 501.806.64 799 $
Grand 2 places 001.806.71 899 $
Très grand 2 places 001.806.66 999 $
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Matelas à ressorts IKEA Bas prix Prix moyen Prix élevé

HAVBERG HURVA HANESTAD HALLEN HANSBO HOGLA HOLMSTA HULTSVIK HEGGEDAL

Moelleux Ferme Ferme Moelleux Surmatelas Ferme Moelleux Surmatelas
Ferme 

(matières 
naturelles)

Soutien Avantage

Ressorts Bonnell Ressorts en acier offrant un bon soutien, longue durée. ü ü
Ressorts ensachés 
actifs

Réagissent de manière indépendante afin de suivre 
étroitement les mouvements du corps. Réduisent les 
pressions exercées en différents points du corps.

ü ü ü ü ü ü ü

Ressorts ensachés 
individuellement

Isolent les mouvements du corps de sorte que le  
partenaire qui bouge ne dérange pas l’autre. ü ü ü ü ü ü ü

5 zones confort Procurent un confort adapté aux épaules, aux hanches 
et à la colonne vertébrale qui reste ainsi correctement 
alignée.

ü ü ü ü

Confort Avantage

Mousse à mémoire de 
forme (viscoélastique)

Réagit au poids et à la température du corps et se 
moule à ses formes, éliminant ainsi toute pression 
inconfortable.

ü ü

Latex Offre un confort optimal personnalisé par ses propriétés 
de respirabilité et de résilience. ü ü

Matelassage fibres  
et mousse

Nappes de matelassage procurant une surface de 
couchage confortable. ü ü ü ü ü ü ü ü ü

Nappe confort  
en mousse

Nappe moelleuse épousant les formes du corps. ü ü ü ü ü ü ü ü
Surmatelas intégré Nappe confort supplémentaire offrant un bien-être 

suprême. ü ü
Fibres naturelles Coutil composé de lyocell, fibre qui aide à main tenir 

constante la température du dormeur. ü ü ü ü
Vous l’adorez ou  
vous l’échangez

90 nuits pour s’assurer de son confort. ü ü ü ü ü ü ü ü ü
Durabilité Avantage

Essais de durabilité IKEA et des laboratoires d’essais indépendants 
confirment que ces matelas respectent nos critères  
de qualité et de durabilité les plus rigoureux.

ü ü ü ü ü ü ü ü ü

Garantie de 25 ans Offre la tranquillité d’esprit, sachant que IKEA répond  
de ses matelas. ü ü ü ü ü ü ü ü ü

Conditionnement en 
rouleau compact

Facilite le transport. ü ü
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Protège-oreillers 
Housse protectrice qui s’enlève et se remet facilement, et qui peut être lavée souvent. Elle garde les oreillers propres  
et frais et prolonge leur durée de vie. 

Nous proposons des éléments de diverses qualités afin de plaire à tous les goûts et de convenir à tous les budgets.

ROSENDUN

Conseils d’entretien

    

• Housse qui protège l’oreiller de la poussière et  
de la saleté, et qui en prolonge la durée de vie.

• La doublure isotherme réagit à la température 
corporelle, assurant un sommeil au sec. 

• Le mélange de lyocell et de coton respire bien, 
ce qui facilite la circulation de l’air et contribue à 
maintenir une température constante.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui  
tue les acariens. Constitue un choix judicieux 
pour les gens qui y sont allergiques.

Matériaux
Garnissage : 50 % lyocell et 50 % polyester
Enveloppe : 55 % lyocell et 45 % coton
Doublure : polyester non tissé et isotherme

Grand 2 places 202.604.93 24,99 $

Très grand 2 places 602.604.91 29,99 $

KUNGSMYNTA

Conseils d’entretien

    

• Housse qui protège l’oreiller de la poussière et  
de la saleté, et qui en prolonge la durée de vie.

• Le mélange de lyocell et de coton respire bien, 
ce qui facilite la circulation de l’air et contribue à 
maintenir une température constante. 

• Lavable en machine à 60 °C, température qui  
tue les acariens. Constitue un choix judicieux 
pour les gens qui y sont allergiques.

Matériaux
Garnissage : 50 % lyocell et 50 % polyester
Enveloppe : 55 % lyocell et 45 % coton

Grand 2 places 702.555.83 9,99 $

Très grand 2 places 102.555.81 12,99 $

ÄNGSVIDE

Conseils d’entretien

    

• Housse qui protège l’oreiller de la poussière et  
de la saleté, et qui en prolonge la durée de vie.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui  
tue les acariens. Constitue un choix judicieux 
pour les gens qui y sont allergiques.

Matériaux
Garnissage : 100 % polyester
Enveloppe : 52 % polyester et 48 % coton
Doublure : 100 % polypropylène

Grand 2 places 202.810.80 5,99 $

Très grand 2 places 602.810.78 6,99$



Matelas en mousse et en latex
Souples et résilients, les matelas en mousse et en latex procurent un soutien ferme en épousant les formes du 
corps et en répartissant le poids de façon uniforme. Ils réduisent les pressions exercées en différents points du corps et 
contribuent à une bonne circulation sanguine, favorisant ainsi une détente optimale. Les matelas en mousse amortissent 
également l’impact des mouvements du corps. Ils constituent un bon choix, le partenaire qui bouge ne dérangeant pas 
l’autre. Grâce à leur souplesse, ils sont particulièrement adaptés aux sommiers à lattes réglables. 

MALFORS. Mousse. Blanc.

Mousse
Lavable  
60 ºC

Rouleau  
compact

Garantie  
25 ans

• La mousse résiliente procure soutien et confort  
à toutes les parties du corps.

• L’enveloppe amovible et lavable en machine est 
facile d’entretien.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 12 cm

 Ferme

1 place 902.723.22 149 $
2 places 302.723.15 199 $
Grand 2 places 502.723.19 249 $

MOSHULT. Mousse. Blanc.

Mousse
Lavable  
60 ºC

Rouleau  
compact

Garantie  
25 ans

• La mousse résiliente procure soutien et confort  
à toutes les parties du corps.

• L’enveloppe amovible et lavable en machine est 
facile d’entretien.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 10 cm

 Ferme

1 place 002.723.50 99 $
2 places 502.723.43 149 $
Grand 2 places 602.723.47 199 $

Ferme 

MORGEDAL. Mousse haute 
résilience. Gris foncé.

Garnissage 
confort  
supplémentaire

Rouleau  
compact

Zones  
confort

Lavable  
60 ºC

Mousse haute  
résilience

Garantie  
25 ans

• La mousse haute résilience soutient chaque  
partie du corps en suivant étroitement les  
mouvements. 

• Les 5 zones confort procurent un soutien très 
précis et réduisent les pressions exercées aux 
épaules et aux hanches. 

• La généreuse nappe de garnissage moelleux 
ajoute au soutien et au confort.

• L’enveloppe amovible et lavable en machine est 
facile d’entretien. 

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport. 

• Épaisseur : 18 cm

 Ferme

1 place 902.773.91 249 $
2 places 002.773.81 369 $
Grand 2 places 502.773.88 399 $
Très grand 2 places 602.773.83 499 $

 Moelleux

1 place 402.722.11 249 $
2 places 302.722.02 369 $
Grand 2 places 202.722.07 399 $
Très grand 2 places 902.722.04 499 $

Ferme 

Moelleux
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Oreillers garnis duvet et plumes 
Les oreillers en duvet et en plumes sont moelleux et confortables. Ils sont excellents pour absorber et évacuer l’humidité. 
La présence de duvet contribue au moelleux de l’oreiller tandis que les plumes lui procurent sa résilience. Ainsi, plus la 
quantité de duvet est grande, plus l’oreiller est moelleux. Les oreillers en duvet et en plumes sont lavables en machine  
à 60 °C, mais moins souvent que les oreillers en fibres synthétiques. Au choix, oreillers moelleux ou fermes.

GULDPALM

Conseils d’entretien

    

• Oreiller qui s’adapte aux courbes de la tête et du 
cou, procurant un bon soutien.

• Le duvet et les plumes absorbent et évacuent 
l’humidité.

• Le garnissage et l’enveloppe de coton respirent 
bien, ce qui facilite la circulation de l’air et 
contribue à maintenir une température constante.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui tue 
les acariens.

• À compléter par un protège-oreiller qui prévient  
les taches et la saleté. 

Matériaux
Garnissage: 75 % plumes et 25 % duvet de canard
Enveloppe : 100 % coton, compte de 252 fils

KNAVEL

Conseils d’entretien

    

• Le noyau, plus ferme, est placé au centre du 
garnissage de duvet et procure un bon soutien. 
Il soulage les tensions du cou et des épaules, 
favorisant ainsi la détente.

• Le garnissage absorbe et évacue l’humidité, 
procurant un environnement de sommeil sec  
et confortable.

• Le garnissage et l’enveloppe de coton respirent 
bien, ce qui facilite la circulation de l’air et 
contribue à maintenir une température constante.

• L’enveloppe en satin de coton au fini lustré est 
très douce au toucher. 

• Lavable en machine à 60 °C, température qui tue 
les acariens.

• À compléter par un protège-oreiller qui prévient  
les taches et la saleté. 

Matériaux
Garnissage externe : 90 % duvet et 10 % plumes

de canard
Garnissage du noyau : 75 % duvet et 25 % plumes

de canard
Enveloppe : 100 % satin de coton, compte de 336 fils

 Moelleux

Oreiller comportant moins de garnissage. Convient 
aux dormeurs qui préfèrent un oreiller plus souple.

Grand 2 places 502.695.38 69,99 $

Très grand 2 places 902.695.36 89,99 $

 Ferme

Oreiller au garnissage généreux. Convient à ceux 
qui préfèrent un oreiller d’une grande fermeté.

Grand 2 places 202.694.84 79,99 $

Très grand 2 places 702.694.86 99,99 $

 Moelleux

Oreiller comportant moins de garnissage. Convient 
aux dormeurs qui préfèrent un oreiller plus souple.

Grand 2 places 902.695.79 59,99 $

Très grand 2 places 702.695.75 79,99 $

 Ferme

Oreiller au garnissage généreux. Convient à ceux 
qui préfèrent un oreiller d’une grande fermeté.

Grand 2 places 302.695.77 69,99 $

Très grand 2 places 202.695.73 89,99 $

JORDRÖK

Conseils d’entretien

    

• Le garnissage composé de duvet et d’une forte 
proportion de plumes absorbe et évacue l’humidité, 
et procure un bon soutien à la tête et au cou.

• Le garnissage et l’enveloppe de coton respirent 
bien, ce qui facilite la circulation de l’air et 
contribue à maintenir une température constante.

• Lavable en machine à 60 °C, température qui tue 
les acariens. 

• À compléter par un protège-oreiller qui prévient  
les taches et la saleté.

Matériaux
Garnissage : 80 % plumes et 20 % duvet de canard
Enveloppe : 100 % coton, compte de 252 fils

 Moelleux
Oreiller comportant moins de garnissage. Convient 
aux dormeurs qui préfèrent un oreiller plus souple.

Grand 2 places 102.696.20 19,99 $

Très grand 2 places 902.696.16 24,99 $

 Ferme

Oreiller au garnissage généreux. Convient à ceux 
qui préfèrent un oreiller d’une grande fermeté.

Grand 2 places 502.696.18 21,99 $

Très grand 2 places 402.696.14 26,99 $



MATRAND. Mousse à mémoire  
de forme et latex. Blanc.

Garnissage 
confort  
supplémentaire

Rouleau  
compact

Zones  
confort

Lavable  
60 ºC

Latex Garantie  
25 ans

Mousse  
à mémoire  
de forme

• La mousse à mémoire de forme (viscoélastique) 
de 6 cm d’épaisseur (confort ferme) et le latex 
alvéolé de 12 cm d’épaisseur (confort moelleux) 
épousent les formes du corps, réduisent les 
pressions et favorisent une détente optimale.

• La généreuse nappe de garnissage moelleux 
ajoute au soutien et au confort.

• Les 5 zones confort procurent un soutien très 
précis et réduisent les pressions exercées aux 
épaules et aux hanches.

• L’enveloppe amovible et lavable en machine est 
facile d’entretien.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 18 cm

 Ferme (mousse à mémoire de forme)

1 place 202.724.05 299 $
2 places 302.723.96 349 $
Grand 2 places 902.724.02 399 $
Très grand 2 places 902.723.98 599 $

 Moelleux (latex)

1 place 802.721.91 349 $
2 places 002.721.85 399 $
Grand 2 places 202.721.89 449 $
Très grand 2 places 502.773.74 649 $

Ferme

Moelleux

MORGONGÅVA. Latex naturel. 
Naturel.

Matières  
naturelles Latex naturel

Garnissage 
confort  
supplémentaire

Garantie  
25 ans

Zones  
confort

MYRBACKA. Mousse à mémoire  
de forme et latex. Blanc.

Matières  
naturelles

Mousse  
à mémoire  
de forme

Garnissage 
confort  
supplémentaire

Mousse haute  
résilience

Zones  
confort

Lavable  
60 ºC

Latex Garantie  
25 ans

• La mousse à mémoire de forme (viscoélastique) de 
4 cm d’épaisseur (confort ferme) et le latex alvéolé 
de 16 cm d’épais seur (confort moelleux) épousent 
les formes du corps, réduisent les pressions et 
favorisent une détente optimale.

• La laine d’agneau favorise une bonne circulation de 
l’air, ce qui procure une température constante, ni 
trop chaude ni trop froide.

• La mousse haute résilience suit étroitement les 
mouvements, offrant un soutien à toutes les 
parties du corps. 

• Les 5 zones confort procurent un soutien très pré-
cis et réduisent les pressions exercées aux épaules 
et aux hanches.

• L’enveloppe amovible et lavable en machine est 
facile d’entretien.

• Épaisseur : 24 cm

 Ferme (mousse à mémoire de forme)

2 places 502.721.64 489 $
Grand 2 places 202.721.70 499 $
Très grand 2 places 002.721.66 649 $

 Moelleux (latex)

2 places 902.721.43 549 $
Grand 2 places 802.721.48 599 $
Très grand 2 places 402.721.45 699 $

Ferme 

Moelleux

 Moelleux

1 place 302.721.22 699 $
2 places 502.721.16 899 $
Grand 2 places 702.721.20 999 $
Très grand 2 places 102.721.18 1299 $

10

• Le latex naturel de 18 cm d’épaisseur procure 
un soutien précis. Il favorise une détente 
optimale en épousant les formes du corps, en 
répartissant le poids de façon uniforme et en 
réduisant les points de pression. 

• Les 7 zones confort réduisent les pressions 
exercées aux épaules et aux hanches tout en 
soutenant adéquatement la tête et le dos. 

• Les matières naturelles du garnissage et le latex 
favorisent une bonne circulation de l’air et éva-
cuent l’humidité, ce qui procure une tempéra-
ture constante, ni trop chaude, ni trop froide.

• Épaisseur : 20 cm
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BANDBLAD
Mousse à mémoire de forme

Conseils d’entretien
Enveloppe

    
Oreiller 

    

MÅNVIVA 
Mousse à mémoire de forme

Conseils d’entretien
Enveloppe

    
Oreiller

    

RÖLLEKA  
Mousse à mémoire de forme

Conseils d’entretien
Enveloppe

    
Oreiller

    

• Le garnissage mousse s’adapte à la température 
de la tête, procurant un excellent soutien et 
favorisant un sommeil réparateur.

• L’enveloppe matelassée assure un confort accru 
et protège l’oreiller en mousse, ce qui prolonge  
la durée de vie de ce dernier. 

• L’enveloppe est lavable en machine à 60 °C, 
température qui tue les acariens.

Matériaux
Garnissage: mousse polyuréthane à mémoire 

de forme (viscoélastique)
Enveloppe : 65 % polyester et 35 % coton
Matelassage : ouatage polyester

• Le garnissage mousse s’adapte à la température 
de la tête, procurant un excellent soutien et 
favorisant un sommeil réparateur. 

• Les petits orifices pratiqués dans le cœur 
de la mousse facilitent la circulation de l’air 
et l’évacuation de l’humidité, assurent un 
environnement de sommeil agréable.

• L’enveloppe tissée et souple protège l’oreiller et 
assure un confort accru.

• L’enveloppe est lavable en machine à 60 °C, 
température qui tue les acariens.

Matériaux
Garnissage: Mousse polyuréthane à mémoire 

de forme (viscoélastique)
Enveloppe : 64 % polyester et 36 % coton

• Cet oreiller s’adapte à la position de sommeil 
grâce à sa forme ergonomique et ses deux 
hauteurs différentes. Il épouse les courbes du 
cou et de la tête.

• Le garnissage mousse s’adapte à la température 
de la tête, procurant un excellent soutien et 
favorisant un sommeil réparateur.

• Le mélange de lyocell et de coton de l’enveloppe 
absorbe et évacue l’humidité, contribuant à main-
tenir une température constante et confortable.

• L’enveloppe matelassée assure un confort accru 
et protège l’oreiller en mousse, ce qui prolonge  
la durée de vie de ce dernier.

• L’enveloppe est lavable en machine à 60 °C, 
température qui tue les acariens.

Matériaux
Garnissage: mousse polyuréthane à mémoire 

de forme (viscoélastique)
Enveloppe : 55 % lyocell et 45 % coton
Matelassage : ouatage polyester et fibres de lyocell

 Ferme

Grand 2 places 902.699.23 19,99 $

 Ferme

40x50 cm 002.699.27 39,99 $

 Ferme

33×50 cm 102.698.37 16,99 $



Surmatelas
Superposé à un matelas, le surmatelas ajoute au confort. Il protège le matelas contre la poussière et les saletés et 
contribue à prolonger sa durée de vie. Il est facile à retourner ou à enlever pour être aéré ou nettoyé, ce qui permet de 
garder le lit propre et frais. 
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HAMPDÅN

Conseils d’entretien

    

Oreillers garnis fibres synthétiques 
Le polyester, le lyocell et la mousse à mémoire de forme (viscoélastique) sont les fibres synthétiques utilisées dans le 
garnissage de certains de nos oreillers. Les oreillers de ce type sont très faciles d’entretien. Ils peuvent être souvent lavés 
en machine à 60 °C, sauf ceux en mousse viscoélastique, ce qui en fait un bon choix pour les personnes souffrant d’allergie 
aux acariens. De plus, ils sèchent rapidement. Seule la housse des oreillers en mousse viscoélastique peut être lavée. 
Certains oreillers comportent un garnissage de microfibres qui est léger et très souple, comme le duvet. D’autres sont garnis 
de mousse viscoélastique qui procure un soutien accru à la tête et au cou. Plusieurs oreillers contiennent du lyocell, une fibre 
cellulosique dérivée de la pulpe de bois. En plus d’offrir les mêmes avantages d’entretien que les fibres synthétiques, le 
lyocell est doté d’une grande capacité respirante et il est très efficace pour absorber et évacuer l’humidité.

ÄRENPRIS

Conseils d’entretien

    

• L’enveloppe de polyester et de coton est facile 
d’entretien et sèche rapidement après le lavage. 

• Lavable en machine à 60 °C, température qui tue 
les acariens. Constitue un choix judicieux pour 
les gens qui y sont allergiques.

• À compléter par un protège-oreiller qui prévient  
les taches et la saleté. 

Matériaux
Garnissage : 100% polyester
Enveloppe : 65 % polyester et 35 % coton

Compte de 186 fils

•  Oreiller garni microfibres ultramoelleux, léger  
et confortable, et très facile d’entretien.

•  Le mélange de lyocell et de coton respire bien,  
ce qui facilite la circulation de l’air et l’évacuation 
de l’humidité, contribuant à maintenir une 
température constante.

•  Lavable en machine à 60 °C, température qui  
tue les acariens. Constitue un choix judicieux 
pour les gens qui y sont allergiques.

•  À compléter par un protège-oreiller qui prévient  
les taches et la saleté.

Matériel
Garnissage : 100 % polyester (fibres recyclées) 
Enveloppe : 55 % lyocell et 45 % coton

Compte de 236 fils

 Moelleux

Oreiller comportant moins de garnissage. Convient 
aux dormeurs qui préfèrent un oreiller plus souple.

Grand 2 places 302.696.81 13,99 $

Très grand 2 places 302.696.76 16,99 $

 Ferme

Oreiller au garnissage généreux. Convient à ceux 
qui préfèrent un oreiller d’une grande fermeté.

Grand 2 places 902.696.78 14,99 $

Très grand 2 places 802.696.74 17,99 $

 Moelleux

Oreiller comportant moins de garnissage. Convient 
aux dormeurs qui préfèrent un oreiller plus souple.

Grand 2 places 802.697.54 5,99 $

Très grand 2 places 802.697.49 7,99 $

 Ferme

Oreiller au garnissage généreux. Convient à ceux 
qui préfèrent un oreiller d’une grande fermeté.

Grand 2 places 402.697.51 6,99 $

Très grand 2 places 402.697.46 8,99 $

HYLLE

Conseils d’entretien

    

•  Oreiller au noyau recouvert d’une housse 
matelassée qui offre un soutien accru et favorise  
la détente. 

•  Le garnissage tient bien en place, même après 
de nombreux lavages, grâce aux canaux cousus 
sur la housse.

• Le mélange de lyocell et de coton respire bien,  
   ce qui facilite la circulation de l’air et l’évacuation  
   de l’humidité, contribuant à maintenir une 
   température constante.
•  Lavable en machine à 60 °C, température qui tue 

les acariens. Constitue un choix judicieux pour 
les gens qui y sont allergiques.

•  À compléter par un protège-oreiller qui prévient  
les taches et la saleté.

Matériel
Garnissage: 100 % polyester (fibres recyclées) 
Enveloppe :  55 % lyocell et 45 % coton

 Compte de 236 fils

 Moelleux

Oreiller comportant moins de garnissage. Convient 
aux dormeurs qui préfèrent un oreiller plus souple.

Grand 2 places 202.827.39 17,99 $

Très grand 2 places 302.827.34 21,99 $

 Ferme

Oreiller au garnissage généreux. Convient à ceux 
qui préfèrent un oreiller d’une grande fermeté.

Grand 2 places 602.827.37 19,99 $

Très grand 2 places 702.827.32 24,99 $

TANANGER. Mousse à mémoire  
de forme. Blanc.

Mousse  
à mémoire  
de forme

Lavable  
60 ºC

Rouleau  
compact

• La mousse à mémoire de forme (viscoélastique) 
de 6 cm d’épaisseur épouse les formes du corps, 
réduit les pressions et favorise une détente 
optimale. 

• L’enveloppe amovible et lavable en machine est 
facile d’entretien. 

• Le conditionnement en rouleau compact facilite  
le transport. 

• Épouse les formes du corps, réduit les pressions 
et favorise une détente optimale.

• Épaisseur : 6 cm

1 place 602.982.48 89,99 $
2 places 702.982.43 119 $
Grand 2 places 002.982.46  129 $

TUSSÖY. Mousse à mémoire  
de forme. Gris.

Mousse  
à mémoire  
de forme

Lavable  
60 ºC

Rouleau  
compact

TVINDE. Minis ressorts ensachés. 
Gris.

Minis ressorts 
ensachés.

Rouleau  
compact

TROMSDALEN. Latex naturel. Gris.  

Matières 
naturelles Latex

• La mousse à mémoire de forme (viscoélastique)
épouse les formes du corps, offre une surface 
de couchage plus ferme et favorise une détente 
optimale. 

• L’enveloppe en tissu extensible sur la surface 
d’accueil s’adapte aux mouvements du corps, 
procurant un confort optimal.

• L’enveloppe amovible et lavable en machine est 
facile d’entretien.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 8 cm.

• Une nappe de mini ressorts ensachés épouse 
les formes du corps, et procure une surface de 
couchage ferme et un confort accru.

• L’enveloppe en tissu extensible sur la surface 
d’accueil s’adapte aux mouvements du corps, 
procurant un confort optimal.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 11 cm.

• Le garnissage en latex naturel présente d’excellentes 
capacités pour réduire les pressions. Il procure 
une surface de couchage moelleuse et favorise 
une détente optimale.

• Les matières naturelles évacuent l’humidité, 
procurant une température constante qui assure 
un environnement de sommeil agréable.

• L’enveloppe en tissu extensible sur la surface 
d’accueil s’adapte aux mouvements du corps, 
procurant un confort optimal.

• Le conditionnement en rouleau compact facilite 
le transport.

• Épaisseur : 7 cm.

1 place 002.981.47 129 $
2 places 102.981.42 149 $
Grand 2 places 402.981.45 179 $
Très grand 2 places 902.981.43 229 $

1 place 802.981.72 169 $
2 places 802.981.67 189 $
Grand 2 places 202.980.70 199 $
Très grand 2 places 602.981.68 269 $

2 places 703.099.15 279 $
Grand 2 places 503.099.16 299 $
Très grand 2 places 103.099.18 349$

 



Sommiers tapissiers
Les sommiers tapissiers contribuent à prolonger la vie du matelas et à assurer un confort durable en absorbant  
la plus grande partie du poids et de la pression du dormeur.

SULTAN ÅRAM. Sommier tapissier. 
Blanc ou gris clair.

Garantie  
25 ans

• Épaisseur : 20 cm Blanc
1 place 501.976.50 150 $
2 places 301.976.46 200 $
Grand 2 places 901.976.48 200 $
Très grand 2 places 801.976.44 300 $
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Gris clair
1 place 601.885.51 150 $
2 places 401.885.47 200 $
Grand 2 places 001.885.49 200 $
Très grand 2 places 001.885.54 300 $

Le sommier très grand 2 places est composé de 
deux éléments, qui sont inclus dans le prix indiqué. 
Raccords pour sommiers fournis à l’achat.

SULTAN ATLÖY. Sommier tapissier  
à ressorts. Gris clair.

Garantie  
25 ans

• Les ressorts du sommier procurent un bon soutien. 
• Épaisseur : 26 cm

Grand 2 places 301.603.89 410 $
Très grand 2 places 601.603.83 540 $

Le sommier très grand 2 places est composé de 
deux éléments, qui sont inclus dans le prix indiqué.
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Conseils d’entretien pour couettes et oreillers

Autres conseils, garnissage plumes et duvet

Autres conseils, garnissage fibres synthétiques

Conseils généraux pour tous les matériaux  
de garnissage
• Les couettes et oreillers conditionnés en rouleau 

compact sont faciles à transporter. Ils reprendront  
leur forme et leur gonflant après quelques jours.

• Les acariens aiment les environnements chauds, 
sombres et humides. C’est pourquoi, au réveil, il est 
important d’aérer couette et oreillers pour évacuer 
l’humidité restante avant de les remettre sur le lit.

• De plus, les couettes et les oreillers IKEA peuvent être 
lavées en machine à 60 °C, température à laquelle 
les acariens meurent. Par contre, en ce qui concerne 
les oreillers en mousse à mémoire de forme, seule la 

housse peut être lavée. Pour prévenir la prolifération 
des acariens et la présence de saleté, bien suivre les 
instructions de lavage. 

• L’aération fréquente des couettes et oreillers permet   
de les maintenir propres et secs, et de conserver     
leur fraîcheur.

• Le protège-oreiller peut prolonger la vie de votre 
oreiller tout en le protégeant des taches et de la 
saleté. Consulter la page 21 du présent guide pour  
en apprendre davantage sur le sujet.

• Le duvet et les plumes dégagent une odeur naturelle 
qui s’estompera quelques jours après avoir été déballés.

• Pour laver les couettes et les oreillers, n’utiliser que le 
tiers de la quantité de détersif habituellement requise 
et les laver séparément.

• Les couettes et oreillers garnis de fibres synthétiques 
sont très faciles d’entretien et peuvent être lavés 
souvent. Aussi, ils sèchent assez rapidement.

Mousse à mémoire de forme (viscoélastique)

• La mousse peut dégager une odeur d’usine, car l’oreiller 
a été emballé sous-vide. Aérer l’oreiller avant utilisation 
pour que l’odeur disparaisse.

• Attention, l’adaptation à ce type d’oreiller peut prendre 
un certain temps en raison des propriétés uniques du 
matériau de garnissage.

• Une fois lavés, placer couette et oreillers sans délai 
dans la sécheuse. Vérifier que les éléments sont 
complètement secs. Deux balles de tennis placées 
dans le tambour de la sécheuse aideront couette et 
oreillers à sécher et à retrouver leur gonflant. S’assurer 
qu’aucune couleur ne sera transférée des balles de 
tennis au linge de lit.

• Un oreiller en mousse viscoélastique s’adapte à la 
forme de la tête et du cou. Cela contribue à la détente 
musculaire, et, par conséquent, le dormeur bougera 
moins et profitera d’une bonne nuit de sommeil.

• La housse des oreillers en mousse viscoélastique est 
lavable en machine à 60 ºC. Par contre, le garnissage 
n’est pas lavable. Suivre les conseils d’entretien 
inscrits sur l’étiquette.



Sommiers à lattes
Jumelé à une structure de lit, le sommier à lattes reçoit n’importe lequel des matelas à ressorts, en mousse ou  
en latex. Il assure un confort durable en répartissant le poids du dormeur.

LURÖY

Garantie  
25 ans

• Le sommier qui compte 17 lattes en bois  
(16 pour les lits 1 place et les lits 2 places)  
prolonge la durée de vie du matelas et  
procure un soutien supplémentaire.

• Le sommier compte 28 lattes en bouleau qui 
s’adaptent au poids du corps et augmentent 
la souplesse du matelas.

• Les zones confort s’adaptent bien au corps.

1 place 601.602.17 20$
2 places 302.927.85 50$
Grand 2 places 001.602.15 50 $
Très grand 2 places 501.602.13 70 $

1 place 302.787.32 70 $
2 places 602.787.16 100$
Grand 2 places 802.787.15 100$
Très grand 2 places 302.787.32 120 $
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Pieds
Compatibles avec nos sommiers tapissiers.

SULTAN. Pieds. Jeu de 4. Chêne.

10 cm (3⅞ po) 900.756.56 25 $

20 cm (7⅞ po) 600.756.53 30 $

SULTAN. Pieds. Jeu de 4. Acier inoxydable.

10 cm (3⅞ po) 100.756.60 25 $

20 cm (7⅞ po) 300.451.44 30 $
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Caractéristiques de nos couettes et de nos oreillers
Les symboles ci-dessous sont utilisés pour indiquer les caractéristiques de nos collections confort.

Ferme
Oreiller au garnissage généreux convenant à ceux qui 
préfèrent un oreiller d’une grande fermeté.

Moelleux
Oreillers comportant moins de garnissage convenant 
aux dormeurs qui préfèrent un oreiller plus souple.

Fraîche
Couette mince et fraîche dont le volume du garnissage 
convient à ceux qui ont chaud pendant leur sommeil.

Chaude
Couette dont le garnissage est plus volumineux que 
celui de la couette fraîche. Convient à ceux qui n’ont  
ni trop chaud ni trop froid pendant leur sommeil.

Très chaude
Couette très épaisse et très chaude au garnissage 
généreux. Convient à ceux qui ont froid pendant  
leur sommeil.

Pictogrammes conseils d’entretien

Lavable en machine à 60 °C
Cet article est lavable en machine à 60 °C, 
température qui tue les acariens.

Ne pas laver

Ne pas javeliser

Sécher par culbutage à température normale

Sécher par culbutage à basse température

Ne pas sécher par culbutage

Ne pas repasser

Repasser à température moyenne

Nettoyer à sec, cycle normal

Ne pas nettoyer à sec

LÖNSET

Garantie  
25 ans Zones confort

  

 

SULTAN. Pieds. Jeu de 4. Aluminium.

20 cm (7⅞ po) 601.213.63 30 $

SULTAN. Pied support. 20–30 cm. Noir. 
À utiliser avec les sommiers 2 places, grand 2 places 
et très grand 2 places auxquels on visse des pieds 
de 20cm (7⅞po). Se fixe au centre du sommier pour 
assurer la stabilité.

459.320.80 10 $

LEIRSUND. Sommier à lattes 
réglables.

Zones confort
Garantie  
25 ans

Sommier à 
lattes réglables

• Le sommier compte 42 lattes en bouleau qui 
s’adaptent au poids du corps et augmentent  
la souplesse du matelas. 

• Les zones confort s’adaptent bien au corps.
• Le réglage de la tête et du pied permet de 

s’asseoir confortablement.
• Six lattes réglables permettent de modifier  

la fermeté.

2 places 402.783.31 250 $
Grand 2 places 502.783.35 250 $
Très grand 2 places 802.783.34 270 $



Protège-matelas
Il sert à garder le matelas propre et à en prolonger la durée de vie. Le protège-matelas est facile à enlever pour être 
lavé. Certains modèles sont dotés d’un garnissage qui procure un confort supplémentaire et qui évacue l’humidité 
dégagée par le corps. 

ÄNGSVIDE
• Les élastiques aux quatre coins tiennent  

le protège-matelas bien en place.
• Enveloppe : 52 % polyester et 48 % coton
• Garnissage : fibres polyester
• Doublure : polypropylène

1 place 402.810.55 9,99 $
2 places 102.810.47 14,99 $
Grand 2 places 102.810.52 19,99 $
Très grand 2 places 902.810.48 24,99 $

GÖKÄRT

• Protège-matelas mince, léger et facile d’entretien 
doté d’une nappe imperméable qui empêche tout 
liquide de passer afin que le matelas reste frais 
et propre.

• Convient aux matelas d’un maximum de 30 cm 
d’épaisseur.

• Coutil : 80 % coton et 20 % polyester
• Couche de surface : polyuréthane
• Côtés : 55 % coton et 45 % polyester

1 place 102.812.26 19,99 $
2 places 402.812.20 24,99 $
Grand 2 places 602.812.24 29,99 $
Très grand 2 places 202.812.21 34,99 $

KUNGSMYNTA

• Protège-matelas rembourré, facile d’entretien  
au garnissage lyocell et polyester. 

• Le mélange de lyocell et de coton de la housse 
respire bien et absorbe l’humidité, assurant une 
température constante et un environnement de 
sommeil sec toute la nuit.

• Les élastiques aux quatre coins tiennent  
le protège-matelas bien en place.

• Enveloppe : 55 % lyocell et 45 % coton
• Garnissage : 50 % lyocell et 50 % polyester

1 place 002.555.67 39,99 $
2 places 702.555.59 49,99 $
Grand 2 places 702.555.64 59,99 $
Très grand 2 places 502.555.60 69,99 $

ROSENDUN

• Protège-matelas rembourré, facile d’entretien 
qui allie une doublure isotherme aux propriétés 
d’absorption du lyocell et du garnissage synthé-
tique, assurant une température constante et un 
environnement de sommeil sec toute la nuit.

• Les élastiques aux quatre coins tiennent le 
protège-matelas bien en place.

• Enveloppe : 55 % lyocell et 45 % coton
• Doublure : polyester non tissé isotherme
• Garnissage : 50 % lyocell et 50 % polyester

1 place 002.604.89 69 $
2 places 302.604.83 79 $
Grand 2 places 402.604.87 89 $
Très grand 2 places 102.604.84 99 $
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Plumes et duvet, ou fibres synthétiques ?
Nos collections de couettes et d’oreillers sont proposées dans un vaste choix de 
matériaux de garnissage : les naturels, comme les plumes et le duvet ou les fibres 
synthétiques, comme le polyester, le lyocell et la mousse à mémoire de forme 
(viscoélastique). Si vous prenez en considération les matériaux qui répondent le 
mieux à vos besoins en matière de confort, la décision n’en sera que plus facile.

1

2

3 Oreiller souple ou ferme ?
Notre collection d’oreillers comporte des modèles souples et d’autres plus fermes.  
Une bonne façon de faire votre choix, c’est d’essayer à la fois l’oreiller et le matelas. 
Ainsi, vous trouverez la paire qui répond le mieux à vos besoins et à vos préférences. 
Les oreillers souples sont bien adaptés aux jeunes enfants, et leur offrent un bon 
soutien et un sommeil réparateur. Les enfants plus vieux devront choisir un oreiller 
qui répond à leurs préférences individuelles. Les oreillers pour bébé se trouvent au 
rayon IKEA des petits. Pour que l’oreiller reste propre et dure plus longemps, il suffit 
d’ajouter un protège-oreiller.

Couette fraîche ou chaude ?
Notre vaste gamme de couettes présente des éléments allant d’un confort plus frais 
à très chaud, répondant ainsi aux différents besoins. Ce sont vos préférences de 
sommeil qui déterminent quelle couette vous convient parfaitement. Vous réchauffez-
vous rapidement au lit  ou avez-vous besoin d’une couette plus chaude ? Partagez-vous 
la couette ? Quelle est la température dans la chambre à coucher ? Pour les enfants, 
nous conseillons une couette plus fraîche, assez légère, qui respire bien et qui est 
facile d’entretien ; elle devrait être en fibres synthétiques. Les couettes pour bébés  
se trouvent au rayon IKEA des petits.

Qualité
Notre offre de couettes et d’oreillers comporte des éléments convenant à tous 
les besoins et à tous les budgets. Ces divers grades de qualité sont déterminés 
par les matériaux utilisés et par la qualité de la fabrication. Peu importe votre 
choix, tous les éléments de nos collections ont été conçus pour vous offrir le  
plus grand confort qui soit.

Réfléchissez aux points suivants afin de trouver  
le bon oreiller et la couette idéale pour vous.

Couettes, oreillers et protège-oreillers
Les couettes, les oreillers et les protège-oreillers constituent une part importante du confort sommeil. L’oreiller qui 
soutient le mieux votre tête jumelé à votre matelas préféré sont essentiels à une nuit reposante. L’ajout d’une housse 
protectrice prolonge la durée de vie de l’oreiller et le garde plus frais. La couette au garnissage et au degré de chaleur 
idéaux pour vous est en fait le dernier élément qui rend votre lit confortable. Ainsi, avec le bon trio, matelas, oreiller  
et couette, vous profiterez d’une bonne nuit de sommeil et vous réveillerez reposé.

Conseils d’entretien

Conseils d’entretien

Conseils d’entretien

Conseils d’entretien


