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BbJITAPCKU

[NouncrBaHe Ha MUBKK OT HepbXaaema
CTOMAHQA

— MuBkaTa OT HEPBXAAEMA CTOMAHA He
rnoema BKYCOBE U MMPU3MU U Ce 3aMnasBa

B OOBP BUA ABMTO BPEME, OKO CE MOYUCT-
BO pefoBHO. 30TOBA CRef U3MNON3BaAHE
n3bbpLIETe C BAAXKHA KbPNA uUnu r-6a u
npenapar 30 MUEHE HA YUHWUU, OKO e Heob-
xoaumo. M3nnakHeTe BLTPELWHOCTTA C BOAA
1 306BbpLIETE MMBKATA CbC CyXd KbPMd, 3
A0 He OCTABW 30CHbXHANATA BOAA NETHA OT
BapoBuK. He ocTaBsiite 3a Hakonko Yaca
XNOPUPOHU TEHYHOCTH, 3ALLOTO MOTAT AA
nospensaT u oa MATUpPAT NOBBbPXHOCTTA OT
HepPBbXAOEMA CTOMAHA.

— T[letHaTa, KOUTO HE ce MpemaxeaT Npu
OBUKHOBEHO M3GBPCBAHE, MOTAT AA CE OT-
CTPAHAT C MEKA YeTKa unu F'I:60 N NOYNCT-
BawW, npenapart. He usnonseaite npenapa-
™, CbabPXALWM abpasusu. M3nnakHete ¢
BOJAO M 300bpLIETE CbC CyXd KbPMa.

— [Mpu nouncreaHe BuHaArM 3a6bpceamTe
n T'prGVITe MUBKATA MO ABJTXUHA.

Hobpe e na 3Haete

— He u3nonseaiite npaxose, TeneHmn rebu,
TBBPAW UMK OCTPU NPEAMETU, KOUTO MOTaT
A0 HOAPACKAT HEPBXAAEMATA CTOMAHA.
LiBeTbT HO BAIGXHATA MOBBPXHOCT MOXKE
[0 Ce U3MEHM, OKO BbPXY Hesl ce 3aA4bpyXKar
BELIECTBA, CbAbPXKALLM METAS - OT TefleHa
rv6a, MMPOHK Unu Nacek. MNpomsHaTta Ha
LiBETA Ce NPEAU3BUKBA OT BbHLUHU MATEPU-
anu.

— [MoMbTHEHMTE YYaCTbLM OT MUBKATA
OTHOBO LWe 3a6necTaT, ako M NopbCUTe C
Tebewup, u3tTpreTe C Meka Kbpna, U3nnak-
HeTe C BOAO W MOACYyLIUTE.

HRVATSKI

Cis¢enje sudopera od nehrdajuéeg &elika
— Sudoper od nehrdajuéeg celika ne upija
okus i miris i ostat ¢e svjez godinama ako
ga se redovito Cisti. Stoga, nakon uporabe
odistite sudoper vlaznom krpom ili spuzvom
i sredstvom za pranje suda, po potrebi.
Isperite bazen vodom, a zatim sudoper
obrisite suhom krpom kako bi izbjegli
stvaranje kamenca. Takoder bi trebali
obrisati sredstvo za pranje suda ili drugo
sredstvo kako bi izbjegli stvaranje mrlja. Ne
ostavljajte predugo tekuéine koje sadrze
klor u bazenu ili na sudoperu, jer klor moze
ostetiti sudoper i matirati povrsinu od nehr-
dajuceg celika.

— Mrlje koje ne mozete odstraniti obic¢nim
brisanjem, mogu se odstraniti mekanom
cetkom ili najlonskom spuzvom i tekuéim
sredstvom za ciséenje. Ne koristite sredstva
koja sadrze abrazive. Isperite vodom i obri-
Site suhom krpom.

— Prilikom ciséenja uvijek obrisite i rub
sudopera po duljini.

Dobro je znati

— Ne koristite prasak za cis¢enje, celi¢nu
Zicy, tvrde ili ostre alate koji mogu ostetiti
povrsinu od nehrdajuéeg celika. Vlazna po-
vrina moze izgubiti boju ako na njoj drzite
sredstva koja sadrze Zeljezo, tekuéine iz
Celiéne zice, cavla ili Sljunka. Blijedenje boje
mogu izazvati strani materijali.

— Matirani dijelovi sudopera ¢e ponovo
sjajiti ako na njih pospete malo krede, pre-
brisete mekanom krpom, isperete vodom i
obrisete povrsinu.



EAAHNIKA

KaBapiopdg vepoyutwyv amd avoleidwto
atedit

— 'Evag vepoyutng amd avofeidwto
atodA, Sev anmoppopd yeUoelg ] pupwdiég
kat Oa mapapeivel kawvoUpylog yla MoAAA
Xpovia, eav kabapiletal katd TaKTa Xpo-
vik& Staotipara. MNautd petd v xpnon,
kaBapilete Tov vepoyxutn pe éva uypod mavi
f] P€ éva opouyydpL KAl AmoPPUTAVTIKO
MAtwy, €av Xpeldletal. ZemMAEVETE TV
yoUpva pe VEPOS KAl KATOTILV OTEYVWVETE
NV pe éva oteyvo mavi, Wote va anogpel-
yovtaut ot Aekédeg mou Snploupyouvial amd
10 aoBéotio mou mepiéxetal oto vepd dtav
autd oteyvwoel. Oa mpénel miong, ya v
anoguyr dnploupyiag Aekédwyv, va okouti-
{ETE TO AMOPPUTIAVTIKS TIATWY ) OTTOLOONA -
mote AAAo kabaplotikd. Mnv apAvete ya
TMOAAEG WpPEG péoa otnv youpva | emdvw
otov vepoyUtn, uypd ta omola mepLéxouv
¥Awpivn, détL n xAwpivn priopei va mpoka-
Aéoel {npid otov vepoyUtn Kat va KAVEL TV
em@pavela amé avo&eidwrto atcdAt par.

— Ot \ekédeg mou dev prmopolv va apal-
peBoUv pe 10 kavovikd kaBdplopa propolv
va 1pptolv pe pla pakakn Bolptoa i pe
éva vailov opouyydpt kat uypd kabapt-
otké. Mnyv xpnotporoleite kaBaplotikd mou
TEPLEXOUV AslavTikd. ZemAUVTE pe vePd Kal
okouTtioTe pe éva oteyvo mavi.

— Katd tov kaBapiopd, mpénet mdvia va
okouilete kat va tpifete tov vepoyitn
KATd TO PAKOG TOU.

Tumpémel va yvwpilete

— Mnv xpnoworoleite okdvn yia 1o moupl,
petalkd opouyydpt ) okAnpd epyaleia,
ta omola propei va npokaiécouv ydap-
olpata oy emeavela and avoeidwro
atodAl. To xpwpa NG uypnG EMPAVELAG ToU
vepoxUtn propel va aAlowBel, edv uhika
ta omola mepéyouv oidnpo, and to pe-
Talkd opouyydpt, ta kap@Ld i 1o XaAikt
napapeivouv emavw te. H ailoiwon tou
Xpwpatog opeiletal oto EEVo UAKO.

— Ta pat pépn tou vepoyUtn prmopolv va
Eavayualiotoly, edv ta pavtioete pe okdvn
KipwAiag, ta tpiYete pe éva paiakd mavi, 1a
EeMAUVETE Pe VEPO KAL TA OTEYVWOETE.

PYCCKUIA

Kak 4unctute MoMKK 13 HepikaBetoLwemn
cTanu

— Moiika 13 HepyxaBeloLweln cTanu He
BMUTLIBAET BKYC UMW 3AMAX U MPOCIY>XUT
JONTo, eCnu ee PerynsapHo Ynctute. Mocne
MCMONb30BAHMUS MPOTPUTE MOMKY BIIAXKHOM
TKOHbBIO MU IYOKOW C MOIOLLUM CPEACTBOM.
OnonocHWTe MOIKY BOAOM U MPOTPUTE ee
CYXOW TKOHbIO, YTOBbI M36GEeXaTL CriefoB ot
BOAbI U MOIOLNX CpeacTB. He octasnsn-
Te XnopcoaepXallme KMAKOCTU B MOWKe
HOJOIrO, TAK KAK X/TOP MOXET MOBPEAUTb
NOBEPXHOCTb MOMKM M MPUAATL MATOBOCTb
HepykaBeloLwen CTanu.

— [atHa, KoTopble HEMb3s YAANUTL TKA-
HbIO, MOXKHO OUYUCTUTL MSTKOW LETKON Unu
HENTIOHOBOW ry6BKOM C XMAKUM MOIOLLMM
cpeacteoM. He ucnonbsyite abpasneHblie
yuctswme cpeacted. OnonocHUTe MoKy
BOAOW U NPOTPUTE CYXOMN TKAHBIO.

— [lpotupatite mowky BRONb.

MonesHas nHdpbopmauus

— He ucnonb3yite yncTalmMe NOPOLLKH,
MeTAnMyeckme Mo4anku, TBepabie Unu
OCTpble NPeAMETbI, KOTOPbIE MOTYT NoLa-
panaTtb NOBEPXHOCTb MOMKU U3 HEpPXKABEIO-
wewn cranu. BnaxkHas noBepxHoCTb moxeT
obecuBeTUTLCS, eCniv Ha HEl OCTAIOTCS
BELLECTBA, COAEPXKALUME XKeNe3o, Hanpu-
Mep, OT METANNINYECKOW MOYAIKM, TBO3AEN
WIU TpaBwUsl.

— Y106bI BOCCTAHOBUTL H/1€CK MATOBBIX
YyacTter MOMKK, HATPUTE NMOBEPXHOCTb
MENOM U BbITPUTE MSTKOM TKAHbIO. 3aTEM
OMONOCHUTE MOMKY BOJOM U NpOTPUTE
CYXOW TKAHbIO.



SRPSKI

Cis¢enje sudopere od nerdajuceg &elika
— Sudopera od nerdajuéeg celika ne upija
mirise i ukuse i moze dugo ostati u dobrom
stanju ako se redovno odrzava. Prema
tome, nakon upotrebe obrisite sudoperu
vlaznom krpom ili, ako je potrebno,
sunderom natopljenim deterdzentom.
Isperite sudoperu vodom, a potom prebri-
Site suvom krpom da ne bi nastale mrlje
od salitre. Takode, da ne bi ostajale fleke,
mozete oprati i deterdzentom. Nemojte
ostavljati tenosti koje sadrze hlor da stoje
u sudoperi duze vreme jer hlor moze ostetiti
sudoperu i oduzeti sjaj povrsini od ner-
dajuéeg celika.

— Mrlje koje ne mozete odstraniti nor-
malnim ¢is¢enjem mozete odistiti mekom
cetkom ili sunderom od najlona i te¢nim
sredstvima za ciSéenje. Nemojte koristiti
sredstva koja sadrze abrazive. Isperite
vodom i prebrisite suvom krpom.

— Prilikom cisé¢enja uvek brisite sudoperu
po duzini.

Dobro je da znate

— Nemojte koristiti vim, Zicu, ¢vrste i ostre
predmete koji mogu ogrebati povrsinu

od nerdajuéeg celika. Vlazna povrsina
moze izgubiti boju u sluéaju da supstance
koje sadrze gvozde, npr. iz zZice, eksera ili
Sljunka ostanu duze vreme u dodiru s njom.
Gubitak boje je izazvan stranim materija-
lom.

— lzgubljeni sjaj na delovima povrsine
mozete povratiti ako te delove poprskate
kredom, obrisete mekom krpom, isperete
vodom i isusite povrsinu.

SLOVENSCINA

Cis€enje korita iz nerjaveéega jekla

— Korito iz nerjaveéega jekla se ne more
navzeti vonja ali okusa in bo ob rednem
¢iscenju dolgo ohranil svoj prvotni videz.
Korito zato po uporabi obrisite z viazno
krpo ali gobico in dodajte malo sredstva
za pomivanje posode. Notranjost korita
sperite z vodo in nato obrisite s suho krpo,
da prepredite nastanek madezev vodnega
kamna. Obrisite tudi embalazo pomival-
nega sredstva oz. istila, da pod njim ne
ostanejo madezi. Tekodin, ki vsebujejo klor
nikoli ne puscajte vec ur v koritu, saj lahko
klor poskoduje nerjavece jeklo, ki izgubi
sija;j.

— Madeze, ki jih samo z brisanjem ne
morete odstraniti, lahko zdrgnete s krtacko
ali gobico za pomivanje in tekocim cistilom.
Ne uporabljajte abrazivnih Cistil. Sperite z
vodo in obrisite s suho krpo.

— Korito vedno Cistite in briSite z vzdolzni-
mi gibi.

Dobro je vedeti

— Ne uporabljajte Cistilnega praska, jekle-
ne volne ali frdih in ostrih predmetov, ki bi
lahko opraskali povrsino. Vlazno mesto, na
katerem dlje ¢asa stojijo stvari, ki vsebujejo
zelezo, npr. jeklena volna, zeblji ali pesek,
se lahko razbarva. To se zgodi zaradi reak-
cije s tujim materialom.

— Korito bo zopet sijoce, ¢e na mesta,

kjer je izgubilo sijaj, potresete nekaj krede,
zdrgnete z mehko krpo, sperete z vodo in
obrisete povrsino do suhega.



TURKCE

Paslanmaz celik evyelerin temizlenmesi

— Paslanmaz gelikten bir evye tat veya
kokuyu icine almaz ve dizenli araliklarla
temizlenirse uzun yillar saglamhgini korur.
Bu yizden, kullandiktan sonra gerekli
olursa, nemli bir bez veya siinger ve bulasik
deterjani ile evyeyi temizleyin. Evye g6zini
su ile durulayin ve kurumus sudaki kireg iz-
lerinden kaginmak icin kuru bir bez ile silin.
Ayrica, lekelerden kaginmak icin bulasik
deterjani veya temizleyiciyi kullanmalisiniz.
Klorlu sivilari evye géziinde veya evye
Uzerinde uzun sire birakmayin; klor evyeye
zarar verebilir ve paslanmaz celik yizeyi
matlastirir.

— Normal silme ile temizlenemeyen lekeler
yumusak bir firca veya naylon siinger ve sivi
temizleyici ile ovulabilir. Asindirict madde
iceren temizleyicileri kullanmayin. Su ile
durulayin ve temiz bir bez ile silin.

— Temizlerken, evyeyi her zaman uzunla-
masina silin ve ovun.

Bilmekte fayda var

— Paslanmaz gelik yizeyi cizebilecek
ovma tozu, ¢elik ovma teli, sert veya keskin
araglar kullanmayin. Celik ovma telinden,
civilerden veya kumdan arta kalan ve de-
mir iceren materyaller nemli yizey Uzerinde
birakilirsa renk degisimine yol acgabilir. Renk
degisimi, yabanci maddeler nedeniyle
olusur.

— Evyenin mat bélumlerini tekrar parlak
hale getirmek icin, tebesir serptikten sonra
yumusak bir bez ile ovun, su ile durulayin ve
yizeyi kurulayin.
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YkpaiHcbka

Sk YMCTUTU MUIKK i3 HeipxkaBitovor cTani
— Muiika i3 Hep>kaBitoyoT cTani He
BCMOKTY€E CMAK 60 3anax Ta 3anULWLKTLCS B
TOPHOMY CTOHI, IKLO iT PErynsipHoO YncTu-
. [icns BUKOPUCTAHHS NPOTPITh MUMKY
BOJIOTOIO TKOHWHOK A60 ry6KOoIo 3 MUIOUUM
3aco6om. CnonocHiTb MUIKY BOAOIO TA
NpoTPITh T CyXOl0 TKAHMHOIO, WOb He 3anu-
Wanucs chigu Bif BOAM TA MUIOYMX 30CODIB.
He sanuwaiite piAnHM, WO MiCTATb XNop,

Y MUIMLi HOJOBIO, OCKINIbKM XJIOP MOXe
MOLKOAUTU NOBEPXHIO MUIAKM TA HOAATH
MATOBOCTI Heip>XaBitoYin cTani.

— Tnsmu, sKi He MOXHA BUAONUTU TKAHU-
HOI0, MOXXHO OUMCTUTU M'SIKOIO LLiTKOIO ab0o
HEeMNOHOBOIO ryOKOIO 3 PIAKUM MUIOHUM
3acobom. He Bukopuctosyite pevoBuHu
ANS YULLEHHS, WO MicTaTb abpasusu. Cno-
NOCHITb MUIKY BOJOIO TA NPOTPITb CYXOIO
TKAHWUHOIO.

— 3aBXAKN NPOTUPANTE TA YUCTITb MUIKY
B3JOBX.

KopwucHa iHdbopmauis

— He BuKopucTOBYIMTE NOPOLLKK AN
UMLLEHHS, METANEBi MOYasKK, TBEPAI abo
rocTpi NpeameTH, ki MOXYTb NowKps6aTu
NnoBepXHIO i3 Heip>aBilouol ctani. Bonora
NOBEPXHS MOXe 3HEOAPBAOBATUCS, SKLLO
HO Hil 3aNMUWAOTECS PEYOBUHMU, LLO MICTATb
3ani30, HANPUKNAL, BiA METANEBOI MOYas-
KW, UBsAXiB 060 rpasito.

— LLlo6 BigHOBUTU BAUCK MOTOBUX YOACTUH
MWIAKM, HOTPITb MOBEPXHIO KPENAOO TA
BUTPITb M'IKOIO TKOHWHOLO. [ToTim nomuiite
MUIKY BOJOIO TA MPOTPITh CYXOIO TKAHWU-
Hoto.
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KA3AK

Tot 6acnaiTbiH 6aKANWBIKTLI TA3APTY

— Tot 6acnanTtbiH 6aKanWbIKTbI XYyheni
TYPAE TA3apPTbIN TYPCAHbI3 UiC NEH
TATbIMIbI CiHipPMeN y3aK yaKbIT 6oMbl
XKAKCbI XXAFAANAA Kana 6epeTiH 6onaasl.
Maraanaxbin GONFAH COH OHbI TA3APTKbILL
CYMbIKTBIKTAPAbLI KOCA OTbIPbIN AbIMKbIS
wy6epekneH cypTin anbiHbi3. Cy meH
TA3APTKBIWTAH KANFAH i3Aepai KeTipy
YWiH CYMEH LWaMbIN, KYPFaK wybepekneH
cyprin anbiHbI3. KypambiHaa xnopbl 6ap
3aTTapabl 6AKANWLIK iWiHAe KAnablPMAHbI3
OUTKEHI XJTOp OHbIH 6eTiH 3aKkbimMaan, ToT
6acnanTbiH 6oNaT KYHriPTTEHIN KeTyi
MYMKiH.

— LLlyBepekneH keTipe anManTbIH
AOKTAPAbI XYY CYMbIKTbIKTAPABI KOCA
OTbIPbIN XYMCAK, LOTKEMEH HEMECE HEUTOH
rybkacsimeH ketipyre 6onags!. TyripLikTi
TA3APTKbIW 3ATTAPALI NANAANAHOAHbI3.
BakanwbIKTbl CyMeH WamnbIn, KypPFak
wybepekneH cypTiHis.

— OHbl eH BoMbIMEH XaFanamn CypTiHis.

KaxxetTi manimer

— Tot 6acnanTbiH 6aKanbIKTbI
TA3APTKbIW 30TTAPMEH, METAN
XeKkernepmeH, 6eTiHe cbI3aT Tycipe anaTbiH
KATTbI XX@HE YLITbl 3ATTAPMEH TA3dpPTYFa
6onmangsl. Erep 6akanweik 6etiHe
KYPOMbIHAQO Temipi 6ap Mbicanbl, MeTann
XKOKeHi, WwereHi Hemece rpaBsuii KANabIPbIn
KeTeTiH 6oncak OHbIH AbIMKbIT 6eTi
TYCCi3AEHIN KeTYi MYMKIH.

— KyHripT >xepnepaiH XanTbipblH OpanTy
ywiH 6akanweik 6etiHe 6opab! Xafbin
XKYMCOK MaTaOMeH cypTin anbiHbi3. CoaaH
KeWiH BAKANWbIKTbI CYMEH LWAMbIN KYPFaK,
wybepeKneH cypTin anbiHbI3.
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BAHASA MALAYSIA

Membersihkan sinki keluli tahan karat

— Sinki keluli tahan karat tidak menyerap
rasa atau bau dan sentiasa segar selama
beberapa tahun jika dicuci secara kerap
dan teratur. Oleh itu, lap sinki dengan
bersih menggunakan kain lembap atau
span dan sabun pencuci jika perlu selepas
ia digunakan. Bilas mangkuk dengan air
dan kemudian lap sinki menggunakan kain
kering untuk mengelakkan kesan kotoran
mendapan air yang kering. Anda juga
perlu lap sabun pencuci atau pembersih
untuk mengelakkan kesan kotoran. Jangan
tinggalkan cecair berpeluntur dalam mang-
kuk atau pada sinki selama beberapa jam
kerana klorin boleh merosakkan sinki dan
permukaan keluli tahan karat menjadikan
kusam.

— Kesan kotoran yang tidak boleh ditang-
galkan dengan mengelap secara biasa
boleh digosok menggunakan berus lembut
atau span nilon dan cecair pencuci. Jangan
gunakan pembersih yang mengandungi
bahan kasar. Bilas dengan air dan lap
menggunakan kain kering.

— Sentiasa lap dan gosok sinki secara
memanjang semasa Mencuci.

Pengetahuan tambahan

— Jangan gunakan serbuk penyental,
pengosok periuk, peralatan yang keras
dan tajam yang boleh menyebabkan calar
pada permukaan keluli tahan karat. Permu-
kaan yang lembap akan luntur warnanya
jika pengosok periuk, paku atau kerikil
dibiarkan di atasnya. Warna yang pudar
adalah disebabkan oleh bahan asing.

— Bahagian sinki yang kusam akan ber-
sinar semula jika anda percikkan dengan
kapur, gosok dengan kain lembut dan bilas
dengan air dan lap permukaannya sehing-
ga kering.
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