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ENGLISH

Important! Read this information carefully.
Retain for future reference.

Age recommendation
This sleeping bag is recommended for chil-
dren 6-18 months (from 8 kg/18 Ibs).

How to use

A sleeping bag for babies and small children
is used instead of ordinary bedding and

has several benefits for both you and your
baby. The baby is limited in movement
which minimises the risks associated with
the baby rolling over onto its belly, sliding
underneath the cover or climbing out of

the cot. Instead of using blankets, that are
typically kicked off, a sleeping bag makes it
easier for you to keep a steady and suitable
sleeping temperature for your baby, and
hence improved sleeping routines. A sleep-
ing bag can be used everywhere at any
time - when you travel or merely when you
pick your baby out of the cot for nursing

or feeding. And yet your baby is kept in a
constant and familiar environment.

Important!

A suitable temperature in children’s sleep-
ing environment is 16-20 degrees Celsius
(61-68 degrees Fahrenheit). Some factors
that may affect the temperature in the
sleeping bag are climate, room tempera-
ture, body temperature and amount of gar-
ments. While in the sleeping bag, your baby
shall wear a sleep suit or pyjama, since the
sleeping bag is not intended to substitute
these garments. Adjust clothing to room
temperature. This sleeping bag should not
be used with an additional blanket or quilt.
Make sure that you always place your baby
on his/her back.

This sleeping bag is relatively warm and
is suitable for use in a standard room
temperature, approximately 16-20 degrees

Celsius (61-68 degrees Fahrenheit).

Safety information

— Do not use the sleeping bag if the child’s
head can pass through the neck-hole
when the product is fastened for use.

— The sleeping bag shall not be used with
an additional blanket or quilt - this is
to prevent your child from the risk of
overheating.

— Keep away from fire.

— A child’s safety is the responsibility of
its parents or caregiver. Remember to
check on your baby regularly.

— DO NOT use if any part is broken, torn
or missing.

DEUTSCH

Wichtig! Diese Information aufmerksam
durchlesen und fir spater gut aufheben.

Altersempfehlung
Dieser Schlafsack wird flr Kinder von 6-18
Monaten (ab 8 kg/18 Ibs) empfohlen.

Benutzung

Ein Schlafsack flir Babys und Kleinkinder
wird statt Federbett und Kissen benutzt.
Er hat viele Vorteile fir Kinder und El-
tern. Die Beweglichkeit des Kindes wird
eingeschrankt. Dies mindert Risiken, die
damit verbunden sind, dass es sich auf den
Bauch rollt, unter die Decke gerat oder aus
dem Bett klettert. Anstelle einer Decke,
die meist weggestrampelt wird, kann der
Schlafsack zur Sicherung einer gleichblei-
bend angenehmen Temperatur und damit

zu besseren Schlafgewohnheiten beitragen.

Ein Schlafsack kann immer und Uberall
benutzt werden; ob auf Reisen oder wenn
das Kind z.B. zum Windelnwechseln oder
Flttern aus dem Bett genommen wird.
Gleichzeitig bleibt es in seiner gewohnten
behaglichen Atmosphare.

Wichtig!

Die geeignete Schlaftemperatur fir Babys
liegt bei 16-20° C (61-68° F). Einige der
Faktoren, die die Temperatur beeinflussen
kénnen sind Klima, Raum- und Kérpertem-
peratur und die Anzahl der Kleidungssti-
cke, die das Kind tragt. Das Kind sollte im
Schlafsack Nachtkleidung tragen - es ist
nicht vorgesehen, dass der Schlafsack die-
se Kleidungsstiicke ersetzt. Die Bekleidung
des Kindes der Raumtemperatur anpassen.
Den Schlafsack nicht in Kombination mit
weiterem Bettzeug benutzen. Das Kind auf
den Ricken legen.

Dieser Schlafsack ist relativ warm und
daher geeignet fiir die Benutzung bei Stan-
dardraumtemperatur von 16-20° C (61-68°

F).

Sicherheitsinformation

— Das Produkt nicht benutzen, wenn das
Kind aufgrund der Passform bei befes-
tigtem Schlafsack mit dem Kopf durch
den Ausschnitt schlipfen kann.

— Der Schlafsack soll nicht in Kombination
mit weiterem Bettzeug benutzt werden,
damit dem Baby nicht zu warm wird.

— Offenes Feuer vermeiden.

— Die Sicherheit eines Kindes liegt immer
in der Veranwortung der Eltern. Nicht
vergessen, regelmaBig nach dem Kind
zu schauen.

— Den Schlafsack NICHT benutzen, wenn
etwas beschadigt ist oder Teile fehlen.



FRANGAIS

Important! A lire attentivement et a
conserver pour une utilisation ultérieure.

Age conseillé

Cette gigoteuse est congue pour des bébés
entre 6 et 18 mois (a partir de 8 kg/18
livres).

Utilisation

Une gigoteuse pour bébés et jeunes enfants
s’utilise a la place du linge de lit ordinaire
et présente de nombreux avantages, aussi
bien pour vous que pour votre enfant. Tout
d’abord, la mobilité du bébé est limitée, ce
qui évite au maximum qu’il ne se roule sur
le ventre, glisse en dessous de la couver-
ture ou grimpe hors du lit. Au lieu d'utiliser
des couvertures, que le bébé 6te tres faci-
lement, un gigoteuse permet de conserver
une température agréable et idéale pour
dormir. Ainsi votre bébé trouve le som-
meil plus facilement. Une gigoteuse peut
s’utiliser partout, a tout moment : lorsque
vous voyagez ou simplement lorsque vous
voulez changer ou donner a manger a votre
enfant. Ce dernier reste ainsi dans un envi-
ronnement stable et familier.

Attention !

Pour que bébé dorme bien, la température
idéale doit étre comprise entre 16 et 20
degrés Celsius (61-68 degrés Fahrenheit).
Certains facteurs peuvent faire varier la
température a l'intérieur de la gigoteuse

: le climat, la température ambiante, la
température corporelle et les vétements

de I'enfant. Dans la gigoteuse, votre bébé
devrait porter une grenouilléere ou un
pyjama, car la gigoteuse ne peut remplacer
ces vétements. Adaptez I’habillage de votre
bébé en fonction de la température de la
piéce. Cette gigoteuse ne doit pas étre
utilisée avec une couverture ou une couette
supplémentaire. Toujours placer votre bébé
sur le dos.

Cette gigoteuse est relativement chaude et
s’utilise donc a une température ambiante
d’environ 16-20 degrés Celsius (61-68
degrés Fahrenheit).

Sécurité

— Ne pas utiliser la gigoteuse si I'enfant
peut passer la téte a travers I'encolure
lorsque le produit est attaché et prét a
étre utilisé.

— Veillez a ce que I'enfant ne soit pas
excessivement couvert. Cette gigoteuse
ne doit pas étre utilisée avec une cou-
verture ou une couette supplémentaire.

— Tenir a I'abri des flammes.

— Veillez régulierement a ce que votre
enfant soit dans des conditions opti-
males de sécurité.

— NE PAS UTILISER ce produit si une
quelconque partie est cassée, usée ou
manquante.

NEDERLANDS

Belangrijk! Lees deze informatie zorgvuldig
en bewaar deze. Wellicht heb je hem later
nog eens nodig.

Aanbevolen leeftijd
Deze babyslaapzak wordt aanbevolen voor
kinderen van 6-18 maanden (vanaf 8 kg).

Gebruik

Een slaapzak voor baby’s en kleine kinde-
ren wordt gebruikt in plaats van gewoon
beddengoed en heeft veel voordelen, zowel
voor jou als voor je kind. Het kind wordt
beperkt in zijn bewegingen, waaardoor risi-
co’s gerelateerd aan op de buik rollen, met
het hoofd onder het dekbed raken of uit
bed klimmen kleiner worden. In plaats van
dekens te gebruiken, die meestal worden
weggeschopt, zorgt de babyslaapzak ervoor
dat je kind een stabiele en comfortabele
slaaptemperatuur houdt en krijgt het zo-
doende betere slaaproutines. Een slaapzak
kan overal en altijd worden gebruikt - op
reis of gewoon wanneer je je kind uit bed
haalt om het te verschonen of te voeden.
Bovendien biedt de slaapzak de baby een
vertrouwde en constante omgeving.

Belangrijk!

Een geschikte slaaptemperatuur voor
kinderen is 16-20 graden Celsius. Enkele
factoren die de temperatuur kunnen bein-
vloeden, zijn klimaat, kamertemperatuur,
lichaamstemperatuur en de hoeveelheid
kleren die het kind aan heeft. De slaapzak
is niet bedoeld ter vervanging van een py-
jama, trek het kind daarom een nachthemd
of pyjama aan. Pas de kleding van het kind
aan aan de kamertemperatuur. Gebruik de
babyslaapzak niet in combinatie met een
deken of dekbed. Leg het kind op z'n rug.

Deze slaapzak is relatief warm en is ge-
schikt voor gebruik in een ruimte met een
standaard temperatuur van 16-20°C.

Veiligheidsinformatie

— Niet te gebruiken wanneer de pasvorm
van de babyslaapzak zodanig is dat het
hoofd van het kind door de halskraag
past wanneer de slaapzak is vastgezet.

— Deze slaapzak moet niet worden ge-
bruikt in combinatie met een dekbed of
deken - dit om te voorkomen dat je kind
oververhit raakt.

— Vermijd open vuur.

— De veiligheid van het kind is altijd de
verantwoording van de ouders. Ga
regelmatig bij het kind kijken.

— Gebruik de slaapzak NIET wanneer er
onderdelen kapot of beschadigd zijn, of
ontbreken.



DANSK

Vigtigt! Laes denne information omhyggeligt
og gem den. Du kan fa brug for den senere.

Anbefalet alder
Denne sovepose anbefales til bgrn fra 6-18
méaneder (fra 8 kg/18Ibs).

Brugsvejledning

Du kan bruge en sovepose til babyer og
sma bgrn i stedet for almindeligt sengetgj,
da det har mange fordele bade for dig og
dit barn. Barnets bevaegelser begraenses,
hvilket minimerer de risici der er forbun-
det med, at barnet ruller om pg maven,
glider ind under sengetgijet eller klatrer ud
af tremmesengen. I stedet for at anvende
teepper, der typisk sparkes af, ggr en
sovepose det nemmere for dig at holde en
stabil og behagelig sovetemperatur for dit
barn. Det giver ogsa bedre soverutiner. En
sovepose kan anvendes hvor som helst og
ndr som helst - p& rejsen eller bare nar du
tager dit barn op af tremmesengen for at
skifte ble eller made det. Samtidig opholder
dit barn sig hele tiden i trygge og velkendte
omgivelser.

VIGTIGT!

En passende temperatur i bgrns sovemiljg
er 16-20°. Temperaturen i soveposen

kan blive pavirket af faktorer som klima,
rumtemperatur, kropstemperatur og hvor
meget tgj barnet har p&. N&r dit barn ligger
i soveposen, skal barnet have nattgj pa.
Soveposen ikke er beregnet til at erstatte
nattgj. Tilpas barnets pdklaedning til rum-
mets temperatur. Soveposen bgr ikke bru-
ges sammen med et taeppe eller en dyne.
Sgrg altid for at laegge barnet pa ryggen.

Denne sovepose er relativt varm, hvilket
passer til brug i en almindelig rumtempera-

tur pa 16-200.

Sikkerhedsoplysninger

Brug ikke soveposen, hvis barnets ho-
ved kan komme gennem halsdbningen,
nar den er lukket til.

For at undga risiko for at barnet bliver
overophedet, m& soveposen ikke bruges
sammen med et taeppe eller en dyne.
Undgad &ben ild.

Barnets sikkerhed er altid foraeldrenes
ansvar. Husk at se til dit barn med
jevne mellemrum.

MA IKKE bruges, hvis dele af soveposen
er gdelagt, iturevet eller mangler.

ISLENSKA

Mikilvaegt! Lesid pessar upplysingar
vandlega. Geymid til ad nota sidar.

Aldur
pessi svefnpoki er aetladur bornum fra 6 til
18 méanada (fra 8 kg).

Svona & ad nota svefnpokann

Svefnpoki fyrir ungab6rn og bérn kemur i
stad venjulegs saengurfatnadar og honum
fylgja kostir fyrir baedi pig og barnid pitt.
Hreyfingar barnsins minnka sem dregur
Ur hzettu 4@ ad pad velti sér yfir 8 magann,
renni undir saeng eda klifri Gr riminu.

i stas bess ad nota teppi eda seeng,

sem venjulega er sparkad burt, veitir
svefnpokinn jafnt hitastig alla néttina og
par af leidandi veerari svefn. Svefnpokann
ma nota hvar og hvenaer sem er - &
ferdaldgum eda pegar barnid er tekid upp
til ad gefa pvi ad drekka. Barnid er allan
timann i kunnuglegu umhverfi.

Mikilvaegt!

Heefilegt svefnhitastig fyrir born er 16-
20°C. Helstu ahrifapaettir & hitastig i
svefnpoka eru loftslag, herbergishiti,
likamshiti og fatnadur. Barn atti ad vera i
svefngalla eda nattfétum i svefnpokanum,
par sem honum er ekki tlad ad koma i
stad sliks fatnadar. Veljid fatnad i samraemi
vid umhverfishita. Ekki setti ad nota
svefnpokann med teppi eda seeng. Geetid
pbess ad lata barnid alltaf sofa & bakinu.

pessi svefnpoki er frekar hlyr og hentar til
notkunar vid almennan herbergishita, um
pad bil 16-20°C.

Oryggisupplysingar

— Notid ekki pokann ef hals barnsins getur
runnid nidur um halsmalid pegar buid er
ad festa pokann.

— Notid svefnpokann ekki med teppi eda
sang - til ad barnid ofhitni ekki.

— Haldid fjarri eldi.

— Oryggi barns er i héndum foreldra pess
eda umonnunaradila. Munid ad gaeta
reglulega ad barninu.

— NOTID EKKI ef einhvern hluta vantar
eda ef pokinn er skemmdur & nokkurn
hatt.



NORSK

Viktig! Les denne informasjonen ngye og ta
vare pa den. Du kan f& bruk for den senere.

Aldersanbefaling
Denne soveposen er anbefalt for barn mel-
lom 6-18 maneder (fra 8kg/18lbs).

Bruk

En sovepose for babyer og sma barn brukes
i stedet for vanlig sengetgy og har flere
fordeler for bdde barnet og deg. Barnet

blir begrenset i sine bevegelser, noe som
minimerer faren relatert til om barnet ruller
over pd magen, glir inn under dynen eller
klatrer ut av sprinkelsengen. I stedet for

& bruke pledd, som vanligvis sparkes av,
kan soveposen holde barnet ditt i en stabil
og behagelig sovetemperatur og dermed
etablere bedre soverutiner. En sovepose
kan brukes hvor som helst og ndr som

helst - pa reise eller nar du tar barnet opp
fra sprinkelsengen for & skifte bleie eller
mate. Samtidig forblir barnet i et konstant
og kjent miljg.

Viktig!

En behagelig temperatur for ditt barns
sovemiljg er 16-20 grader Celsius. Faktorer
som kan pavirke temperaturen er klimaet,
romtemperatur, kroppstemperatur og hvor
mye tgy barnet har pd. Barnet ditt ma ha
pa en sovedress eller pyjamas i sovepo-
sen, da soveposen ikke er konstruert for 3
erstatte disse plaggene. Velg plagg etter
romtemperatur. Soveposen skal ikke brukes
sammen med ekstra teppe eller dyne. Plas-
ser barnet pa rygg ndr det skal sove.

Denne soveposen er relativt varm, noe som
egner seg for bruk i standard romtempera-
tur pd 16-20 grader Celsius.

Sikkerhet
— Ikke bruk soveposen dersom barnet far
hodet gjennom halshullet ndr produktet
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er festet for bruk.

Soveposen skal ikke brukes sammen
med ekstra dyne eller teppe - dette for
& unnga fare for overoppheting.

M3 holdes borte fra ild.

Et barns sikkerhet er foreldrenes eller
foresattes ansvar. Husk 3 se til barnet
ditt regelmessig.

IKKE BRUK produktet dersom noen av
delene er gdelagt, revnet eller mangler.

SUOMI

Tarkeaa! Lue nama ohjeet huolellisesti ja
sdilytd ne vastaisuuden varalle.

Ikasuositus
Tama makuupussi on tarkoitettu 6-18 kuu-
kauden ikaisille lapsille (8 kg:sta yldspain).

Kaytto

Pienille vauvoille ja lapsille tarkoitet-

tu makuupussi on vaihtoehto tavallisille
vuodevaatteille ja siind on monia etuja
seka sinulle etta lapsellesi. Lapsen liik-
kuminen rajoittuu, mika vahentaa lapsen
riskid kdantya mahalleen, liukua peiton
alle tai kiivetd pois pinnasangysta. Yleensa
lapsi potkii tavalliset huovat tai peitot pois
paaltaan. Makuupussissa sen sijaan lapsi
pysyy koko ajan ja nain ollen siella sailyy
koko ajan tasainen nukkumaldmpétila,
joka auttaa lastasi nukkumaan rauhassa.
Makuupussia voi kdyttaa missa tahansa ja
koska tahansa - matkoilla tai yksinkertai-
sesti silloin, kun otat lapsesi pinnasangysta
vaihtaaksesi vaipan tai syottaaksesi hanta.
Makuupussissa lapsi on silloinkin kodik-
kaassa paikassa.

Térkeaa!

Lapselle sopiva nukkumalampétila on 16-20

Celsiusastetta (61-68 Fahrenheit-astetta).
Unipussin sisdlampétilaan vaikuttavia
tekijoita ovat ilmasto, huoneen lampo-
tila, ruumiinldampd ja vaatteiden maara.
Unipussissa nukkuessaan lapsella tulee olla
paallaan yépuku tai pyjama, silld unipussi
ei ole tarkoitettu niiden korvikkeeksi. Saa-
tele vaatteiden maarda huoneenlammon
mukaan. Taman unipussin kanssa ei tule
kayttaa irrallista peittoa/huopaa. Varmista
aina, etta lapsi nukkuu seladlldan.

Makuupussi on melko lammin ja se sopii
kdytettdvaksi normaalissa huoneenlam-
maossa, noin 18-20 Celsiusasteessa (61-68
Fahrenheit-asteessa).
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VAROITUS

— Ala kayta unipussia, jos lapsen paa
mahtuu kaula-aukon I&pi unipussin
ollessa lapsen paalla.

— Jotta [dmpétila unipussissa ei nousisi
lilan korkeaksi, tdman unipussin kanssa
ei tule kayttaa irrallista peittoa/huopaa.

— Huolehdi, ettd unipussi ei joudu avotu-
len l&heisyyteen.

— Lapsen turvallisuus on aina vanhempien
tai huoltajan vastuulla. Muista tark-
kailla lasta saanndllisin valiajoin tdman
nukkuessa.

— ALA KAYTA tuotetta, jos jokin sen osa
on rikki, vahingoittunut tai puuttuu.



SVENSKA

Viktigt! Las den har informationen noga och
spara den. Du kan komma att behdva den
senare.

Aldersrekommendation
Denna sovsédck ar rekommenderad fér barn
mellan 6-18 manader (fran 8kg/18lbs).

Anvéandning

En sovsack for bebisar och sma barn an-
véands istallet for vanliga sangklader och
har flera férdelar for bade dig och ditt barn.
Barnet blir begransat i sina rérelser vilket
minimerar risker relaterade till om barnet
rullar 6ver p& magen, glider in under sitt
tacke eller klattrar ur spjalsangen. Istal-
let for att anvanda filtar, som vanligtvis
sparkas av, kan sovsdcken underlatta att
halla ditt barn i en stabil och behaglig
sovtemperatur och saledes etablera battre
sovrutiner. En sovsack kan anvandas var-
sombhelst och ndrsomhelst - pd resan eller
helt enkelt n&dr du plockar upp ditt barn frén
sin spjalsang for att byta bldja eller mata.
Samtidigt forblir ditt barn i en konstant och
familjar miljo.

Viktigt!

En lamplig temperatur fér barns sovmiljo
ar 16-20 grader Celsius (61-68 grader Fah-
renheit). Nagra faktorer som kan paverka
temperaturen ar klimat, rumstemperatur,
kroppstemperatur och méngden klader

pa barnet. Ditt barn ska ha nattlinne el-

ler pyjamas pa sig i sovsacken, eftersom
denna inte ar tankt att ersatta dessa plagg.
Anpassa barnets klédsel efter rumstempe-
ratur. Sovsacken ska inte anvandas tillsam-
mans med tacke eller filt. Placera barnet

pa rygg.

Denna sovsack ar relativt varm vilket ar
ldmpligt fér anvandning i en standard
rumstemperatur pd 16-20 grader Celsius
(61-68 grader Fahrenheit).
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Sakerhetsinformation

— Anvand inte om passformen &r s8 att
barnets huvud kan passera genom hals-
kragen ndr produkten ar fastsatt.

— Den hér sovsacken ska inte anvandas i
kombination med tacke eller filt - detta
for att undvika risken att ditt barn blir
Overhettat.

— Undvik 6ppen eld.

— Ett barns sékerhet &r alltid foréldrarnas
ansvar. Kom ihag att titta till ditt barn
regelbundet.

— Anvéand INTE sovsacken om ndgra delar
ar trasiga, skadade eller saknas.

CESKY

Dillezité! Peclivé Etéte a uchovejte.

Doporuceny vék
Tento spaci pytel je urcen pro déti ve véku
6-18 mésicd (od 8 kg).

Navod k pouziti

Spaci pytel pro batolata a malé déti se
pouzivé namisto IGzkovin a prinasi pro vés
a vase dité rlzné vyhody. Omezuje pohyb
ditéte, ¢imz se predchazi tomu, aby se dité
prevratilo na brisko, zamotalo do pfikry-
vek nebo vylezlo z postylky. Jako nahrada
za prikryvky, které obvykle déti odkopou,
spaci pytel zabezpecuje stalou a pfimére-
nou teplotu pfi spanku, zlepsuji se tak spaci
navyky ditéte. Spaci pytel sa da pouzit kde-
koli a kdykoli - at uz na cestach, nebo kdyz
chcete vzit dité do naruci nebo ho nakrmit.
Dité pritom zlstava ve stdlém a zndmém
prostredi.

Dilezité!

Teplota prostredi, kde spi dité, by se méla
pohybovat v rozmezi 16-20 stupiid Celsia.
Mezi faktory, které mohou ovlivnit teplo-
tu ve spacim pytli, patfi podnebi, teplota
v mistnosti, télesna teplota a mnozstvi
obleceni. Ve spacim pytli by dité mélo

mit pyzamo, protoze spaci pytel obleceni
nenahradi. MnoZstvi oble¢eni prizplsobte
pokojové teploté. K tomuto spacimu pytli
by se uz neméla pouzivat pefina nebo deka.
Dité vzdy ukladejte spat na zada.

Tento spaci pytel je pomérné teply a je
vhodny do mistnosti s béznou teplotou,
pFiblizné 16-20 stupid Celsia.

Bezpecnostni pokyny

— Spaci pytel nepouzivejte v pfipadé, ze je
dité schopné prostrcit hlavu zavienym
otvorem.

— K tomuto spacimu pytli by se uz neméla
pouzivat dalsi pfikryvka - zabranite tak
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tomu, aby ditéti bylo nezdravé horko.

— Chrante pred ohném.

— Za bezpedi ditéte jsou zodpovédni
rodice nebo péstouni. Pravidelné dité
kontrolujte.

— NEPOUZIVEITE, pokud je nékterd z ¢asti
poskozena, roztrZzena nebo chybi.



ESPANOL

ilmportante! Leer esta informacion dete-
nidamente y guardarla. Quizds se necesite
consultar en un futuro.

Edad recomendada

Este saco de dormir se recomienda para
bebés de 6 a 18 meses (a partir de 8 kg/18
libras).

Utilizacidn

El saco de dormir para bebés y nifios pe-
qguefios se utiliza en vez de la ropa de cama
y tiene varias ventajas, tanto para ti como
para tu bebé. El saco limita la movilidad
del bebé, evitando que se gire boca abajo,
gue se deslice bajo la manta o que con-
siga trepar por los barrotes para salir de

la cuna. En vez de utilizar mantas, que se
pueden quitar facilmente, el saco permite
mantener a tu bebé a una temperatura
agradable y adecuada para dormir. Esto
también facilita establecer mejores rutinas
a la hora de conciliar el suefio. El saco de
dormir se puede utilizar en cualquier lugar
y momento, tanto de viaje como cuando
sacas a tu bebé de la cuna para bafiarlo o
darle de comer. Asi tu bebé se mantiene en
un ambiente constante y familiar.

iImportante!

Una temperatura adecuada para el entorno
de un bebé es 16 a 20°C (61-68°F). Algu-
nos factores que afectan a la temperatu-
ra del saco son el clima, la temperatura
ambiente, la temperatura corporal y la ropa
con la que se haya tapado al nifio. En el
saco de dormir, tu bebé debe llevar pijama
0 camison, ya que el saco no reemplaza la
ropa de dormir. Ajusta la ropa a la tempe-
ratura ambiente. El saco no deberia usarse
con una manta o edredon adicionales.
Acuesta al bebé siempre de espaldas.

Este saco de dormir es relativamente cali-
do, por lo que resulta adecuado para una
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temperatura ambiente estandar de 16 a
20°C (61-68°F).

Informacién de seguridad

— No uses el saco de dormir si el nifio
es capaz de hacer pasar su cabeza a
través del cuello del saco una vez esté
cerrado para su uso.

— El saco de dormir no debe usarse con
manta o edreddn adicionales, para pre-
venir el riesgo de sofoco.

— Mantén alejado del fuego.

— La seguridad de un nifo es responsa-
bilidad de sus padres o cuidadores. No
dejes de comprobar como esta tu bebé
con regularidad.

— NO LO UTILICES en caso de que alguna
parte esté rota, rasgada o falte.

ITALIANO

Importante! Leggi attentamente queste
informazioni e conservale per ulteriori
consultazioni.

Eta consigliata
Questo sacco nanna € adatto a bambini da
6 a 18 mesi (da 8 kg/18 Ib).

Istruzioni per l'uso

Il sacco nanna per neonati e bambini puo
essere usato al posto della comune bian-
cheria da letto e presenta diversi vantaggi.
Il bambino & piu limitato nei movimenti e
quindi diminuisce il rischio che si giri sulla
pancia, che scivoli sotto la coperta o si
arrampichi per uscire dal lettino. Se con le
coperte convenzionali il bambino si scopre
facilmente, con il sacco nanna é piu facile
mantenere una temperatura ottimale e sta-
bile, favorendo un sonno regolare. Il sacco
nanna si pud usare ovunque e in qualsiasi
momento, per garantire al tuo bambino un
ambiente accogliente e familiare in viaggio
o semplicemente quando lo sollevi dal letto
per allattarlo o cambiargli il pannolino.

Importante!

La temperatura adatta all’'ambiente in cui
dormono i bambini & di 16-20 gradi Celsius
(61-68 gradi Fahrenheit). Alcuni fattori che
possono influenzare la temperatura nel
sacco nanna sono il clima, la temperatura
della stanza, la temperatura corporea e gli
indumenti indossati. Quando € nel sacco
nanna, il tuo bambino dovra portare un pi-
giama o una camicia da notte: il sacco non
e destinato a sostituire questi indumenti.
Scegli i capi per il tuo bambino in base
alla temperatura ambiente. Questo sacco
nanna non deve essere usato insieme con
un piumino o una coperta aggiuntivi. Sdraia
sempre il bambino sulla schiena.

Questo sacco nanna e relativamente caldo
e va usato a temperatura ambiente: circa
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16-20 gradi Celsius (61-68 gradi Fahren-
heit).

Informazioni sulla sicurezza

— Non usare il sacco nanna se la testa del
bambino passa attraverso il foro per
il collo quando il prodotto & chiuso e
pronto per l'uso.

— Il sacco nanna non deve essere usato
con un piumino o una coperta aggiunti-
vi, per prevenire il rischio che il bambi-
no abbia troppo caldo.

— Tieni il sacco nanna lontano dal fuoco.

— La sicurezza dei bambini € responsabi-
lita dei genitori o delle persone a cui ne
viene affidata la cura. Controlla il tuo
bambino regolarmente.

— NON usare il sacco nanna in caso di par-
ti danneggiate, rotte o mancanti.



MAGYAR

Fontos! Figyelmesen olvasd el az alabbi
informaciét! Orizd meg!

Ajanlott életkor
Ezt a haldzsakot 6-18 hdnapos gyermekek-
nek ajanljuk (8 kg-tdl).

Hasznalata

A hagyomanyos agynemt( helyett, cse-
csemdknek és kisgyermekeknek szant
hal6zsak szamos elényét élvezheted te is
és kisbabad is. A haldézsakban a gyermek
mozgasa korlatozott, igy minimalis az
esélye, hogy a hasara forduljon, a takaro
ald csusszon, vagy a kisagybol kimasszon.
Takard helyet, melyet a legtobb esetben
lerugnak magukrol, a halézsakban a gyer-
mek megfeleld, egyenletes hdmérsékletben
alhat, igy az alvasi szokasai is kénnyebben
kialakulnak. A halézsakot barhol és barmi-
kor hasznalhatod, példaul utazaskor, vagy
amikor épp csak az etetéshez veszed 6t ki.
Gyermeked ilyenkor is alland6 és megszo-
kott kotdrnyezetében van.

Fontos!

A helyiségben, ahol a gyermek alszik, a
16-20 Celsius (61-68 Fahrenheit) fok kordli
hémérséklet az idedlis. A halézsakban lévd
hémérsékletet befolyasolhatja, tobbek
k6zott a klima, a szoba h6mérséklete, a
testh6mérséklet és a gyermek ruhazata.

A halézsakban a gyermek rugdalozét vagy
pizsamat viseljen, hiszen ezeket a halézsak
nem helyettesiti. A szoba hdmérsékletének
megfelel6 ruhazatot valassz. A haldzsa-
kot ne hasznald mas agynemdlivel, példaul
takaréval vagy paplannal egyitt. Ugyelj ra,
hogy a gyermek mindig a hatan fektdjon.

A halézsak meglehetésen meleg, haszna-
lata idealis atlagos szobah6mérsékleten,

18-22 Celsius fok (61-68 Fahrenheit fok)

kozott.
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Figyelmeztetés

— Ne hasznald a haldzsakot abban az eset-
ben, ha rogzitett allapotban a gyermek
feje atfér a nyakkivagason.

— Ne hagyd, hogy a gyermek tulmele-
gedjen. A halézsakot ne haszndald mas
takardval vagy paplannal egydtt.

— Tartsd a terméket t(izt6l tavol.

— A gyermek biztonsaga a sztilGk, illetve a
felligyel6 személy felel6ssége. Rendsze-
resen ellendrizd gyermekedet.

— NE HASZNALD, ha barmelyik része to-
rott, szakadt vagy hianyzik!

POLSKI

Wazne! Przeczytaj uwaznie. Zachowaj na
przysztosc.

Zalecany wiek
épiwér zalecany jest dla dzieci od 6-18
miesiecy zywcia (od 8 kg).

Jak uzywac

Spiwér dla niemowlakéw i matych dzieci
stosuje sie zamiast zwyktej poscieli, ponie-
waz oferuje on kilka istotnych korzysci dla
Ciebie i dla dziecka. Pociecha ma ograniczo-
ne ruchy, co minimalizuje ryzyko zwigzane
z przekreceniem sie na brzuszek, zesliznie-
ciem sie pod kotdre lub wydostaniem sie

z tézka. Zamiast korzystac z kocéw, ktore
zwykle zsuwaja sie pod wptywem kopa-
nia, $piwor utatwia utrzymanie optymalnej
temperatury snu, a takze polepsza sam
sen. Spiwér mozna uzywaé wszedzie — gdy
podrézujesz lub gdy wyjmujesz dziecko z
tézeczka do karmienia. Pociecha pozostaje
wtedy w statym i znajomym otoczeniu.

Wazne!

Odpowiednia temperatura do spania dla
dzieci to 16-20 stopni Celsjusza. Na cie-
ptote wewnatrz $piwora wptyw mogg miec
klimat, temperatura panujaca w pomiesz-
czeniu, temperatura ciata pociechy i jej
ubiér. Spiac w $piworze, dziecko powinno
mie¢ na sobie $pioszki lub pizame, ktérych
produkt ten nie zastepuje. Dostosuj stroj
do temperatury panujacej w pomieszcze-
niu. épiwora nie nalezy uzywac z dodatko-
wa kotdra lub kocem. Pamietaj, aby dziecko
uktadac na plecach.

Spiwér nadaje sie do uzytku w standardo-
wej temperaturze pokojowej, okoto 16-20
stopni Celsjusza.

Ostrzezenie
— Nie korzystaj ze $piwora, jezeli po jego
zawigzaniu gtowka dziecka moze przejsc
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przez otwor.

Nie nalezy uzywac¢ produktu z dodatko-
wym kocem lub kotdrg - w ten sposdb
ochronisz dziecko przed przegrzaniem.
Trzymaj $piwor z dala od ognia.

Za bezpieczenstwo dziecka odpowie-
dzialni sg rodzice lub opiekunowie.
Pamietaj, aby regularnie kontrolowa¢
jego samopoczucie.

Nie uzywaj, jesli ktérakolwiek z czesci
jest ztamana, porwana lub jesli stwier-
dzisz jej brak.



LIETUVIY KLB.

Svarbu! AtidZiai perskaitykite Sig informaci-
ja. ISsaugokite tolesniam naudojimui.

Amzius
Sis vokelis skirtas kadikiams nuo 6 iki 18
ménesiy (nuo 8 kg).

Kaip naudoti

Kddikiy vokelis naudojamas vietoj patalé-
lio ir pasizymi kai kuriais privalumais tiek
jums, tiek jasy kadikiui. Kadikio judesiy
laisvé Siek tiek ribojama, dél ko mazéja
rizika, kad persivers ant pilvuko, nuslys po
apklotu ar iSropos i$ lovelés. Skirtingai nuo
antklodélés, vokelio kudikis nenuspardys
ir naktj miegos ramiau stabilioje tempera-
tdroje. Vokelj galima naudoti bet kur ir bet
kuriuo metu: kelionése ar paprasciausiai
iSkélus vaikelj iS lovytés, kai reikia keisti
sauskelnes ar pamaitinti. Taip jis visada
lieka savo pazjstamoje aplinkoje.

Svarbu!

Tinkamiausia aplinkos, kurioje miega vai-
kas, temperatira yra 16-20 laipsniy pagal
Celsijy (61-68 laipsniai pagal Farenheitq).
Temperatira vokelio viduje priklauso nuo
keliy faktoriy: klimato, kambario tempe-
ratdros, kiino temperatiros ir drabuzeéliy,
kiekio. Migdomas vokelyje kadikis turi

bdti aprengtas pizama ar pan., nes vokelis
neturi bati naudojamas vietoj drabuzéliy.
Drabuzélius parinkite pagal kambario tem-
peraturg. Nereikia dengti vokelio papildoma
antklode ar uztiesalu. Kidikj visada guldy-
kite ant nugaros.

Vokelis sglyginai Siltas ir jj galima naudoti
normalioje kambario temperaturoje, apie
16-20 laipsniy pagal Celsijy (61-68 laipsniy,
pagal Farenheitq).

Saugos informacija
— Nenaudokite vokelio, jei kudikio galvele
pralenda pro apykakle, kai vokelis
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uzsegtas.

Nereikia dengti vokelio papildoma ant-
klode ar uztiesalu, kad kidikis neper-
kaisty.

Saugokite nuo ugnies.

Tévai ar globéjai atsako uz vaiko sau-
guma. Pastoviai patikrinkite, ar kadikiui
viskas gerai.

NENAUDOKITE, jei bent viena dalis |Gzu-
si, suplysusi ar jos néra.

PORTUGUES

Importante! Leia esta informagdo com
atengdo. Guarde como referéncia para o
futuro.

Idade recomendada
Este saco-cama é recomendado para crian-
cas dos 6 aos 18 meses (a partir dos 8kg).

Como usar

O saco-cama € usado para bebés e criangas
pequenas em vez da roupa de cama nor-
mal, tendo vantagens tanto para as crian-
gas como para os pais. O bebé fica com os
seus movimentos limitados, minimizando
0s riscos associados com o rolar e ficar de
barriga para baixo, ficar preso debaixo da
roupa ou subir o bergo. Em vez de usar
cobertores, que normalmente sdo empur-
rados para tras, um saco-cama mantém a
temperatura constante e estabiliza os ha-
bitos de sono das criangas. Um saco-cama
pode ser usado em qualquer altura e lugar,
quando se viaja ou simplesmente se tira o
bebé do berco para o alimentar ou embalar.
Além de que, a crianga permanece num
ambiente familiar e constante.

Importante!

A temperatura adequada para uma crianga
dormir situa-se entre os 16-20°. Alguns
dos factores que podem afectar a tempera-
tura do saco-cama sao: o clima, a tempe-
ratura da divisdo, a temperatura corporal e
quantidade de roupa vestida. No saco-ca-
ma as criangas devem usar um pijama ou
roupa de dormir, j& que o saco-cama nao se
destina a substituir este vestuario. Ajuste a
roupa a temperatura da divisdo. Este saco-
-cama ndo deve ser usado com mais roupa
de cama. Certifique-se de que a crianga fica
deitada de costas.

Este saco-cama é relativamente quente e
é adequado para o uso em temperaturas
amenas, aproxidamente 16-200°.
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Informacgdo de seguranca

— Nao utilizar o saco-cama caso a cabeca
da crianga passe entre o colarinho,
depois de este ter sido fechado.

— Este saco-cama ndo deve ser utilizado
com mais roupa de cama - de forma a
evitar o risco de sobreaquecimento para
a crianga.

— Mantenha o saco-cama afastado de
fontes de calor.

— A segurancga de uma crianga é da
responsabilidade dos pais ou tutores.
Lembre-se de verificar como esta a
crianga regularmente.

— NAO UTILIZE se esta danificado.



ROMANA

Important! Citeste cu atentie aceasta infor-
matie. Pastreaza pentru referinte viitoare.

Recomandare de varsta
Acest sac de dormit este recomandat pen-
tru copii de 6-18 luni (de la 8 kg).

Cum se foloseste

Un sac de dormit pentru bebelusi si copii
mici se foloseste in locul asternuturilor
obisnuite si va ofera mai multe beneficii,
atat tie, cat si copilului tau. Mscarile copi-
lului sunt limitate, ceea ce reduce riscurile
ca un copil sa se rostogoleasca pe burtica,
sd alunece sub husa sacului sau sa coboare
din p&tut. In loc s& folosesti paturi, cu care
de obicei copilul nu raméne invelit, folo-
seste un sac de dormit. Acesta iti permite
sa mentii o temperatura constanta pentru
copilul tau si i asigura astfel un somn linis-
tit. Un sac de dormit poate fi folosit oriunde
si oricand - cand calatoresti sau cand ridici
copilul din patut pentru a-I schimba sau a-I
hrani.

Important!

Temperatura potrivita pentru somnul co-
pilului este de 16-20 grade Celsius. Cativa
dintre factorii care pot influenta tempera-
tura din interiorul sacului de dormit sunt
climatul, temperatura camerei, a corpului si
hainele in care copilul doarme. Cand folo-
seste sacul de dormit, copilul tau va purta
0 pijama, din moment ce sacul de dormit nu
inlocuieste acest tip de imbrécdminte. im-
braca-l in functie de temperatura camerei.
Acest sac de dormit nu trebuie folosit cu
paturi sau cuverturi suplimentare. Aseaza
intotdeauna copilul pe spate.

Acest sac de dormit este relativ cald si se
poate folosi intr-o camera cu temperatura

standard, aproximativ 16-20 grade Celsius.

Informatii pentru siguranta
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Nu folosi sacul de dormit in cazul in care
deschizatura acestuia este suficient de
larga pentru a permite trecerea capului
copiilor, atunci cdnd acesta este prega-
tit pentru utilizare.

Nu folosi sacul de dormit cu paturi sau
pilote suplimentare pentru a preveni
riscul de supraincalzire.

Tine produsul departe de sursele de foc.
Parintii sau ce ingrijesc copii sunt ras-
punzatori de siguranta acestora. Nu uita
sa verifici regulat starea copilului tau.

A NU se folosi daca prezinta parti defec-
te, rupte sau lipsa.

SLOVENSKY

Dédlezité upozornenie! Citajte pozorne. Na-
vod starostlivo uschovajte.

Odporuacany vek
Tento spaci vak je vhodny pre deti od 6-18
mesiacov (min. vaha 8 kg/18 Ibs).

Navod na pouZzitie

Spaci vak pre batolatd a malé deti sa po-
uziva namiesto postelnej bielizne, ¢o vam
a vasmu dietatu prinasa rozne vyhody.
Obmedzuje dieta v pohybe, ¢im sa pred-
chadza tomu, aby sa dieta prevratilo na
brusko, zamotalo do bielizne alebo vyliezlo
z postielky. Ako nahrada za prikryvky, z
ktorych sa deti zvyknu odkopat, spaci vak
zabezpecuje stalu a prijemnu tepolotu
pocas spanku, zlepsujuc tak spacie navyky
dietata. Spaci vak sa da pouzit bez ¢aso-
vych alebo priestorovych obmedzeni - na
cestach alebo len ked chcete vziat dieta na
ruky alebo nakfmit ho. Dieta je pritom vidy
v stdlom a znamom prostredi.

Dolezité!

Teplota v prostredi, kde dieta spi, by sa
mala pohybovat v rozmedzi 16-20 stupriov
Celzia. Medzi faktory, ktoré moézu ovplyv-
nit teplotu v spacom vaku patri podnebie,
teplota v miestnosti, telesna teplota a
mnoZstvo obledenia. Dieta by malo mat vo
vaku oble¢ené pyzamo, pretoze vak toto
oblecenie nenahradza. Oblecenie prisp6-
sobte teplote v miestnosti. Tento spaci vak
nie je vhodny na pouzitie s dekou alebo
prikryvkou navyse. Dieta vZdy ukladajte na
chrbat.

Spaci vak je pomerne teply a preto je vhod-
ny do miestnosti s beznou teplotou 16-20
stupriov Celzia.

Bezpecnostné informacie
— Nepouzivajte spaci vak v pripade, ze je
dieta schopné prestréit hlavu zatiahnu-
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tym otvorom.

Spaci vak by sa nemal pouzivat s dekou
alebo prikryvkou navyse, aby sa vase
dieta neprehrialo.

Chrante pred ohriom.

Za bezpeénost dietata st zodpovedni
rodicia alebo pestuni.

NEPOUZIVAITE, ak je nejakéa &ast zlo-
mena3, roztrhnuta alebo chyba.



BbJITAPCKU

BaxHo! MpoyeTeTe Tasn nHdbopmaums BHU-
MaTenHo. 3anaseTe 3a 6bAela cnpaska.

MpenopbunTenHa Bb3pacT
Tasu cnanHa Top6a ce npenopbyBa 3a Aeua
oT 6 go 18 meceua (ot 8 kg/18 Ibs).

Kak ga nanonspaTte

CnanHaTta Topb6a 3a 6ebeTta nnu manku geua
3aMecTBa 0OMKHOBEHUTE 3aBUBKU U UMa
HSIKOJIKO MPeAMMCTBA KakTo 3a Bac, Taka 1
3a BaweTo 6ebe. Ta orpaHuyaBa ABMXKEHMU-
sATa Ha 6e6eTo 1 Taka HamansiBa ONacHOCT-
Ta TO fa ce TbpKYyJ/IHE MO KopeMye, fa ce
nbXHe Noj 3aBMBKUTE UK Aa ce nokaTepu
M3BBbH KpeBaTyeTo. BMecTo aa nsnonssarte
ofesna, Kouto 06MKHOBEHO Ce U3PUTBAT,
cnanHaTa Top6a B nomara ga noaabpxa-
Te NOCTOsIHHa M noaxoasiwa TeMnepaTypa
3a cnaHe n Taka Aa nofobpuTe CbHHUSA
pexwum Ha 6ebeTo. CnanHaTa Topba Moxe
[a Ce U3nosi3Ba HaBCsIKbAE U MO BCAKO
BpeMe - KoraTo nbTyBaTe MM NpPOCTO 3a Aa
BAUTHeTe 6e6eTo OT KpeBaT4yeTo, 3a Aa ro
noneete unmn xpaHuTte. A BaweTo 6ebe cToun
B MOCTOSIHHA W No3HaTa cpeja.

BaxHo!

Noaxoasiwarta TeMnepaTypa 3a CbH 3a
neuaTta e 16-20 rpaayca no Llen3nii (61-68
rpagyca no ®apeHxanT). Hakou dakTopm,
KOWUTO MoraT Aa MoBAWSIST TeMnepaTypaTa

B CMajsiHMsa 4YyBaJs, ca KNIMMaTbhT, CTalHaTa
TeMnepaTypa, TeMnepaTypaTta Ha TS/10TO U
KONNMYecTBOTO Apelwkn. eTteTo TpsibBa Aa e
C NuXaMKka, I0KaTo e B CrasiHusa YyBas, Tbi
KaTo TOl He e NpefHa3HayeH Aa 3aMecTBa
o6neknoTto. CbobpaseTe gpelKUTe CbC
cTaliHaTa TeMnepaTypa. To3u cnaneH yyBan
He 6MBa Aa ce M3nossBa C AOMbJHUTENHO
o4esno unu 3aBuBKa. YBepeTe ce, Ye 6ebe-
TO BMHAru e NOCTaBeHO slerHasno no rpu6.

To3u cnaneH 4yBasn € CpaBHUTESHO TOMb
M e noaxoAsw 3a ynotpeba npu Hopman-
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Ha CTaliHa TeMnepaTtypa oT okoso 16-20
rpaayca no LUen3wuin (61-68 rpagyca no
dapeHxanT).

MNHdopmauusa, cBbp3aHa ¢ 6e3onacHocTTa

— He n3nonsBalite cnanHusa YyBsars, ako
rnaBMYyKaTa Ha AeTeTo MoXe Aa ce
NpoMyLUM Npes3 oTBOpa 3a BpaTa, KoraTto
NpOAYKTHT € NpucTerHaT 3a ynotpeba.

— CnanHuaT YyyBan He 6MBa Aa ce U3Nons-
Ba C AONBJHUTENHO OAESI0 MW 3aBUB-
Ka - Taka we m3berHeTe onacHoCcTTa OT
NPEeKOMEpPHO 3aToMNsiHE Ha AETETO.

— [pbXTe ganey ot OrbH.

— be3onacHocTTa Ha AeTeTo e OTroBop-
HOCT Ha poauTenst UAN Ha INLETO, Koe-
TO Ce rpuxu 3a Hero. He 3abpassanite aa
HarnexzaaTte 6e6eTo Cn peoOBHO.

— HE WU3MNON3BAATE npoaykTa, ako HSKOS
OT YacTuUTe My JIMMCBA UK € CKbCcaHa/
cyyneHa.

HRVATSKI

Vazno! Pazljivo procitajte upute. Sacuvajte
za buducde potrebe.

Preporuka za dob
Ova navlaka za zimu prikladna je za djecu
od 6-18 mjeseci (od 8 kg).

Uporaba

Navlaka za zimu za bebe i malu djecu se
koristi umjesto obi¢ne krevetnine i ima ne-
koliko prednosti za vas i vasu bebu. Beba je
ogranicena u kretanju sto minimalizira rizik
povezan s okretanjem bebe na trbuh, kliza-
njem pod pokrivac ili penjanjem u djecjem
krevetu. Umjesto dekica, koje bebe obi¢no
maknu sa sebe, navlaka za zimu vam olak-
Sava odrzavanje ravhomjerne i odgovara-
juce temperature dok vasa beba spava, a

i poboljSava rutinu spavanja. Navlaka za
zimu se moze koristiti svugdje i u svako
doba - kada putujete ili kada jednostav-

no dizete bebu iz kreveti¢a za dojenje ili
hranjenje. A nadalje, vasa beba se nalazi u
stalnoj i poznatoj okolini.

Vazno!

Odgovarajuca temperatura u prostoriji u
kojoj spavaju djeca je 16-20 stupnjeva Cel-
zija. Odredeni ¢imbenici koji mogu utjecati
na temperaturu u navlaci za zimu su klima,
sobna temperatura, tjelesna temperatura

i kolicina odjece. Dok je u navlaci za zimu,
vasa beba moze normalno nositi odjecu za
spavanje ili pidzamu, jer navlaka za zimu
nije zamjena za tu odjecu. Kolic¢inu odjece
prilagodite sobnoj temperaturi. Ovu navla-
ku za zimu ne koristite s dodatnom dekicom
ili poplunom. Bebu uvijek namjestite da lezi
na ledima.

Ova navlaka za zimu je relativno topla i pri-
kladna je za uporabu na standardnoj sobnoj

temperaturi, oko 16-20 stupnjeva Celzijusa.

Sigurnosne informacije

23

Ne koristite navlaku za zimu ako glava
djeteta moze lako proci kroz otvor za
vrat.

Ne koristite ovu navlaku za zimu s
dodatnom dekicom ili poplunom - time
djetetu nece biti prevruce.

Navlaku drzZite dalje od vatre.

Roditelji ili skrbnici su odgovorni za
sigurnost djeteta. Redovito provjeravaj-
te dijete.

NE koristite ako je bilo koji dio poderan
ili nedostaje.



EAAHNIKA

ZnUavTiko! AlaBACTE NPOCEKTIKA AUTEG TIG
nAnpogopieg. KpatnoTe TIG yia HEAAOVTIKN
avagopa.

MpoTelvopevn nAikia
AUTOG 0 0AKKOG UMNvou guvioTdartal yia nai-
314 6-18 punvov (ano 8 kg).

MNwg va To xpnoigonoleiTe

'Evag 0dkkog Unvou yia Jwpd Kal pikpda
naidia, XpnoIKonoIgiTal avTi TWV KAVOVIKQV
KAIVOOKENAOHATWY, KAl £XEl NOAAG NAgove-
KTRAKAaTa, Kal yia oag Kal yia 7o jwpd oag.
OI KIVIOEIG TOU JwpoU gival NEPIOPIOUEVEG,
npdypa To onoio eAaxioTonolgi TiG NiBa-
vOTNTEG TO Naidi va yupioel ynpoluuTa,

va YAUOTPpROE! KATWw ano To KAAuppa f va
okap@aiwaoel kal va nndn&el €Ew ano Tnv
Kouvia. AvTi va XpnoIKONOIEITE KOUBEPTEG,
0l oMnoieg ouvnBWG oNpwyVvVovTal Kal NETAyo-
vTal, £évag 0aKkoG UNvVou oag SIEUKOAUVEI
oTo va dlaTnpeiTe Yia oTabepn Beppokpaaia
Kal va BEATIQWVETE TIG CUVABEIEG KATA TNV
d1dpkela Tou Unvou Tou PwpoU oag. 'Evag
0AKKOG UNVou PMopei va xpnoiponoinBsi
onoudnnoTe Kal onoladnnoTe aTIyHRA - 0Tav
Ta&ideveTe ) 0Tav ByaleTe To HwPO 0ag
ano Tnv Kouvia Tou yid va To NepinoinbeiTe
r va To TaiosTe. AKOMN KAl TOTE, TO HWPO
oag BpiokeTal o€ €va oTaBepd Kal OIKEio
nepiBaiiov.

ZnUavTiko!

H emBupunTn Bgppokpaacia Tou nepiBaAio-
VTOG KATa Tnv didpkeia Tou UNvou Twv nadl-
diwv, gival 16-20 BaBuoi KeAoiou. Mepikoi
napayovTeg, ol onoiol HNopEi va ennpecouv
Tnv Bepuokpacia péoa oTov 0akko UNvou
gival To kAipa, n Bgpuokpacia dwpariou,

n Bepuokpacia Tou CWUATOG Kai 0 apiBuog
TwV pouxwv. ‘OTav To HWPO 0ag BpiokeTal
MEoa oTov 0aKko UMNvVou, Kavovikd NpeEnel va
@opa pia eopua i pia nutlapa, dedopévou
OTI 0 0AKKOG Unvou dev PMopEi va avTika-
TAOTAOElI AuTd Ta pouxa. PubpioTe Ta polxa
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avaloya pe Tnv Beppokpaacia Tou dwpariou.
AUTOG 0 0akkog Unvou dev Ba npénel va
XPNOIJONOIEITAl HE PE WIa eMNAEOV KOUBEP-
Ta f nanAwpa. BeBaiwBeitTe OTI TO HWPO 0AG
€ival ndvTa TonoBeTnPéVo avaokeAa.

AUTOC 0 0AKKOG UNvou €ival oXeTIKAG {e0TOG
Kal gival kataAAnAog yia xpron o€ pia
Kavovikn Bepuokpacia dwpaTiou nepinou
16-20 BaBuwv KeAaiou.

MAnpogopieg acpaAeiag

— Mnv XpNOIKOMOIEITE TOV GAKKO UNvou,
€4V To KEQAAI Tou naidiol pnopei va
nepacel y€oa and Tnv onn yia Tov Adi-
MO, OTav To Npoiov acpalileTal yia va
Xpnoiygonoin®ei.

— O odkkog unvou dev Ba npénel va xpn-
OIJONOIEITAl HE HIA CUPNANPWHATIK
KOUBEPTA | NANAWPA, WOTE va npoAap-
Baveral To naidi va punv {eoTabei noAu.

— KpaTnoTe To pakpud ano ewTia.

— H aopadAeia evdg naidiol eival eubuvn
TWV YOVEWV TOU N TOU aTOPOU Mou To
@povTilel. OuUPNBEITE va EAEYXETE ouXVa
To Hwpd oagc.

— MHN T0 XpnoldonolgiTe edv Kanolo Eap-
Tnua éxel onacel, @Bapei  Asinel.

PYCCKUI

BaxxHo! BHMMaTenbHO npounTanTe n coxpa-
HUTE 3Ty UHPpOpMaLUIO.

PekomeHgauun no BospacTty
CnanbHbIi MEWOK NOAX0AUT AN AeTeln oT 6
MecsueB A0 nonyTopa net (BecoM oT 8 Kr).

Kak ncnonb3oBaTb

CnanbHbI MeWoK ANg Manbllen n aeTten
MOXHO MCMoNb30BaTb BMECTO 06bI4YHOIo No-
cTtenbHoro 6enbs. CnanbHbl Mewok obna-
AaeT MHOMMMUM NpeuMyLlecTBaMm, Kak ans
pebeHka, Tak u ans Bac. PebeHok orpa-
HUYEH B ABMXEHUSX, MO3TOMY CHUXXAETCSH
PUCK TOr0, YTO OH MOXET NMepeBEepPHYTbLCSA Ha
XXWBOT, 3a/1e3Tb NOA MNOKpbIBaAo nnau oae-
710 UK BbINIE3TU U3 KpoBaTKKU. CnasnbHbli
MeLIOK CNY>XWUT 0A4esN0oM, KoTopoe pebeHok
He MOXeT CKWHYTb, YTO obecneumnBaeT on-
TUMasibHYO TeMNepaTypy Ansa cHa. Cnanb-
HbIA MEeWoK yao6bHO ncnonb3oBaTth rae u
Korga yrogHo — BO BpeMsl NyTewecTBUN nnm
ONS YKauMBaHUA U KopMneHusa pebeHka.

BaxxHas nHdopmaumsa!

OnTuManbHas TemnepaTypa AN A4eTCKOro
cHa 16-20 °C (61-68 °F). Ha TtemnepaTtypy

B CMajIbHOM MeLlKe MOryT OKa3blBaTb BN~
SsHWe MHorue dakTopbl, Hanpumep, KanMMmar,
TeMnepaTypa B KOMHaTe, TeMnepaTtypa
Tena, a TakXxe KOJIMYeCTBO U TUM OAEXAbI.
[Ons cHa B cnanbHOM Mellke pebeHOoK MoXeT
6bITb 04€eT B 06bIYHYIO NMMXKaMY, Tak Kak
CnanbHbI MELWOK He 3aMeHsIeT ogexAay Ans
cHa. OpeBaliTe pebeHka B COOTBETCTBUM C
TemnepaTypoyn B KOMHaTe. DTOT CnasbHbIi
MeLLOK He HYXHO MCMOoJIb30BaTb C AOMOHU-
TeNbHbIM oAesiNIoM. PebeHOoK A0KeH cnaTb
Ha CcnuHe.

DTOT cnanbHbIA MELWOK AOBOJIbHO TEMbIA U
NoAXOANT ANS UCMOJSIb30BaHUS B KOMHaTax
CO cpeaHen TemMnepaTypon, NnpuMepHo 16-

20 °C (61-68 ©°F).
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NHdopmaumsa no 6esonacHocTn

— He ucnonb3yiTe cnanbHbIM MELWOK, ecnu
ronoBa pebeHKa MOXET Npone3Tb B rop-
JIOBUHY, KOTZl@a MELIOK yXe 3aCTerHyT.

— CnanbHblil MELWOK He HY>XHO UCMOoJb30-
BaTb C AOMOJIHUTENbHbLIM OAEesANOM. OTO
npenoTBpaTUT neperpes pebeHka BO
CHe.

— beperute oT orHs.

— 3a 6e3onacHOCTb pebeHka HecyT OT-
BETCTBEHHOCTb POAUTENMN UN TE, KTO
npucMaTpuBaeT 3a HUM. [TOCTOsIHHO
cneauTe 3a pebeHkoM.

— HE UCMONb3YNTE Mellok, ecnun kakasi-
nnbo ero 4yacTb NoBpexaeHa, pa3opBa-
Ha UM OTCYTCTBYET.



SRPSKI

Bitno! Pazljivo procitajte ovo uputstvo.
Sacuvajte.

Preporuke o starosnoj dobi
Vrecica za spavanje se preporucuje za decu
od 6 do 18 meseci starosti (od 8kg/18lIbs).

Nacin upotrebe

Vredica za spavanje se koristi umesto
uobicajenih pokrivaca i pogodnija je i za
bebu i za roditelje. Beba je sputanija i time
je umanjen rizik od okretanja na trbusci¢,
podvlacenja pod pokrivac, ili izlaZzenja iz
kreveta. Umesto koris¢enja ¢ebadi koja
spadnu, vrecica za spavanje omogucava
da temperatura u kojoj beba spava bude
stabilna a time se i navika spavanja bolje
uspostavlja. Vrecicu za spavanje mozete
koristiti bilo kada, bilo gde, - dok ste na
putu ili ste podigli bebu iz kreveta radi
hranjenja. A vasa beba je i dalje u stalnom
poznatom okruzenju.

Bitno!

Temperatura pogodna za spavanje u decijoj
sobi je 16-20°C (61-68°F). Faktori koji
mogu da uti¢u na temperaturu u vrecici

za spavanje su: klima, sobna temperatu-
ra, telesna temperatura i koli¢ina odece.
Dok je u vrecici za spavanje, beba ¢e biti

u pidzamici, budu¢i da vrecéica ne moze da
zameni pidZzamicu. Vrstu pidzamice odredite
prema sobnoj temperaturi. Nemojte koristi-
ti dodatne pokrivace uz vrecicu za spa-
vanje. Bebu uvek postavite na leda.

Vrecica za spavanje je relativno topla i
pogodna za upotrebu u sobama sa stan-
dardnom temperaturom, otprilike 18-22°C
(61-68°F).

Vazno upozorenje

— Nemojte koristiti vre¢u za spavanje uko-
liko detetova glava mozZe da propadne
kroz zakopcan okovratnik.
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Da detetu ne bi bilo prevruce, uz vre¢u
za spavanje nemojte koristiti dodatne
pokrivace.

Drzite dalje od vatre.

Roditelji i staratelji su odgovorni za
bezbednost deteta. Redovno nadzirite
bebu.

NEMOJTE koristiti ovaj proizvod ukoliko
bilo koji njegov deo nedostaje ili je
osteden.

SLOVENSCINA

Pomembno! Natanc¢no preberite. Shranite
za nadaljno uporabo.

Priporocila glede starostne dobe
Ta spalna vreca je namenjena otrokom od
6-18 mesecev (od 8 kg naprej).

Uporaba

Spalna vreca za otroke se uporablja na-
mesto navadnih pokrival oz. odej in ima
mnogo prednosti tako za vas kot za otroka.
Otrok se v spalni vre¢i manj premika, s
¢imer se zmanjsa verjetnost, da se med
spanjem prevali na trebuh, zleze pod odejo
ali spleza iz posteljice. Namesto odeje, ki
jo otrok zlahka porine s sebe, je v spalni
vreci lazje vzdrzevati primerno in ustrezno
spalno temperaturo, hkrati pa se s tem
tudi izboljSajo spalne navade. Spalno vreco
lahko uporabite kadarkoli in kjerkoli - na
potovanju ali preprosto ko vzamete otroka
iz posteljice, da ga pomirite ali nahranite.
Ves ta Cas je otrok v toplem in domacem
okolju.

Pomembno!

Primerna temperatura otrokovega spal-
nega okolja je od 16-20 stopinj celzija. Na
temperaturo v spalni vreci lahko vpliva letni
Cas, temperatura sobe, telesna tempera-
tura in koli¢ina oblek. V spalni vreci ima
vas otrok lahko oblecen bodi za spanje ali
pizamo, saj spalna vreca ni nadomestek za
oblacila. Izberite primerno topla oblacila
glede na temperaturo v prostoru. Spalne
vrece ni treba dodatno prekrivati z odejami.
Poskrbite, da bo otrok vedno lezal na hrbtu.

Ta spalna vreca je srednje topla in je pri-
merna za sobe s povprecno temperaturo od
16 do 20 stopinj celzija.

Varnostna priporocila
— Ne uporabljajte spalne vrece, Ce je otro-
kova glavica Se tako majhna, da lahko
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zdrsne Cez odprtino ovratnika, ko je ta
zapet.

Ko je otrok v spalni vreci, ga ne po-
krivajte z dodatnimi odejami - s tem
prepredite nevarnost, da se pregreje.
Hranite stran od ognja.

Za varnost otroka so odgovorni starsi ali
skrbniki. Redno preverjajte, kako je z
otrokom med spanjem.

NE uporabljajte, Ce je katerikoli del zlo-
mljen, strgan ali manjka.



TURKCE

Onemli! Bu bilgileri dikkatle okuyun. ileriki
kullanimlar igin saklayin.

Yas tavsiyesi
Bu uyku tulumunun 6-18 aylk bebekler (8
kg” dan fazla) igin kullaniimasi tavsiye edilir.

Nasil kullaniimalh

Bebegdiniz ve kiliglik gocugunuz igin sira-
dan yataklandirma yerine kullanilan uyku
tulumlarinin hem size hem de bebegini-
ze birgok faydasi vardir. Bebek hareket
edebilme bakimindan kisitlanir ve bu da
bebedin karin lGzeri dismesiyle, yorganin
altina kaymasiyla ya da karyolanin tzerine
tirmanmasiyla alakali riskleri azaltir. Bat-
taniye kullanmak yerine (zira genelde hep
Uzerilerinden savururlar), bir uyku tulumu
bebeginize tutarl ve uygun bir uyku sicak-
lig1 saglamanizi kolaylastirir ve daha verimli
uyku rutinleri saglar. Bir uyku tulumu her
yerde ve her zaman kullanilabilir - seyahat
ettiginizde veya sirf bebeginizi karyoladan
pis pislamak veya beslemek icin aldiginiz-
da. Ve fakat bebedginizi sabit ve tanidik bir
ortamda tutmus olursunuz.

Onemli!

Gocuklarin uyku ortamindaki uygun sicaklk
derecesi 16-20 santigrattir (61-68 Fahren-
heit). Uyku tulumu icindeki sicakhgi etkile-
yebilecek bazi faktoérler: hava sartlari, oda
sicakhgi, vicut sicakhgi ve kiyafet yogun-
lugudur. Uyku tulumu, herhangi bir kiyafet
olarak tasarlanmadigi ve bunlarin yerine
kullanilamacagi igin bebediniz uyku tulu-
munun igindeyken normal bir uyku kiyafeti
veya pijama giymelidir. Bebeginizin kiyafet-
lerini oda sicakligina gére ayarlayiniz. Uyku
tulumu ek bir battaniye ya da yorgan olarak
kullanilmamalidir. Her zaman bebedinizi sirt
Gstu yatirdiginizdan emin olunuz.

Bu uyku tulumu oldukga sicaktir ve stan-
dart oda sicakhdinda kullanima uygundur
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bu da yaklasik olarak 16-20 santigrat dere-
cedir (61-68 fahrenhayt).

Guvenlik bilgileri

— UOriin kullanim igin sikilastirildiginda co-
cugun kafasi boyun deliginden gegebili-
yorsa, uyku tulumunu kullanmayiniz.

— Bu uyku tulumu, gocugunuzun asiri
sicaga maruz kalmasini 6nlemek igin, ek
bir battaniye ya da yorgan ile kullanil-
mamalidir.

— Atesten uzak tutunuz.

— Bir gocugun glvenligi ebeveynlerinin
veya bakicisinin sorumlulugundadir.
Bebeginizi diizenli olarak kontrol etmeyi
unutmayiniz.

— Herhangi bir pargasi eksik veya kirik ise
KULLANMAYINIZ.
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BAHASA INDONESIA

Penting! Baca informasi ini secara
seksama. Simpan untuk referensi di masa
mendatang.

Umur yang disarankan
Kantong tidur ini dianjurkan untuk anak
6-18 bulan (dari 8 kg/18 Ibs).

Cara memakai

Kantong tidur untuk bayi dan anak kecil
digunakan sebagai pengganti tempat tidur
memiliki beberapa manfaat bagi anda dan
bayi anda. Bayi terbatas dalam gerak yang
dapat meminimalkan resiko tergulingnya
bayi ke perut, bergeser ke bawah

sarung atau turun dari ranjang. Selain
menggunakan selimut, yang biasanya

akan ditendang ke samping, kantong tidur
memberikan suhu yang stabil dan cocok
untuk bayi anda, dan karenanya dapat
meningkatkan rutinitas tidur. Kantong tidur
dapat digunakan setiap saat dimana saja

- ketika anda bepergian atau kadang anda
membawa bayi anda keluar untuk menyusu
atau makan. Dan bayi anda tetap berada
dalam lingkungan yang konstan dan akrab.

Penting!

Temperatur yang sesuai untuk lingkungan
tidur anak adalah 16-20 derajat Celsius
(61-68 derajat Fahrenheit). Beberapa faktor
yang dapat mempengaruhi suhu di dalam
kantong tidur adalah cuaca, suhu ruangan,
suhu badan dan jumlah pakaian. Ketika

di dalam kantong tidur, bayi anda harus
memakai pakaian tidur atau piyama, karena
kantong tidur ini tidak diperuntukkan
sebagai pengganti pakaian. Sesuaikan
pakaian dengan suhu ruangan. Kantong
tidur tidak boleh digunakan dengan selimut
atau quilt tambahan. Pastikan bayi anda
tidur terlentang.

Kantong tidur relatif panas dan sesuai
digunakan pada suhu kamar biasa, lebih
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kurang 18-20 derajat Celsius (61-68 derajat
Fahrenheit).

Informasi keselamatan

— Jangan gunakan kantong tidur jika
kepala anak dapat melewati lubang
leher bila produk dikencangkan saat
penggunaan.

— Kantong tidur tidak boleh digunakan
dengan selimut tambahan atau quilt -
ini adalah untuk melindungi anak dari
resiko kepanasan.

— Jauhkan dari api.

— Keselamatan anak-anak adalah
tanggung jawab orang tua atau
pengasuh. Ingatlah untuk memeriksa
bayi Anda secara teratur.

— JANGAN gunakan bila ada bagian yang
rusak, robek atau hilang.



BAHASA MALAYSIA

Penting! Baca maklumat ini dengan teliti.
Simpan untuk rujukan.

Umur yang disyorkan

Beg tidur ini disyorkan untuk kanak-kanak
berumur 6-18 bulan (mempunyai berat
badan dari 8 kg/18 paun)

Bagaimana menggunakannya

Beg tidur untuk bayi dan kanak-kanak
digunakan menggantikan katil biasa dan

ia mempunyai beberapa faedah untuk

anda dan bayi anda. Pergerakan bayi yang
terhad dapat meminimakan risiko bayi
berguling, mengelongsor ke bawah cadar
atau memanjat keluar daripada katil bayi.
Selain daripada menggunakan selimut yang
selalunya ditendang, beg tidur menjadikan
lebih mudah untuk anda mengekalkan suhu
tidur yang stabil dan sesuai untuk bayi dan
oleh itu memperbaiki tabiat tidurnya. Beg
tidur boleh digunakan di mana sahaja pada
bila-bila masa - semasa anda melancong
atau semasa anda mengambil bayi keluar
daripada katil bayi untuk menyusukan atau
memberinya makan. Bayi sentiasa dalam
keadaan persekitaran selesa dan biasa.

Penting!

Suhu yang sesuai bagi persekitaran tidur
untuk kanak-kanak ialah 16-20 darjah
Celsius (61-68 darjah Fahrenheit). Bebe-
rapa faktor yang mungkin mempengaruhi
suhu beg tidur ialah cuaca, suhu bilik, suhu
badan dan berapa lapis pakaian yang dipa-
kai. Semasa di dalam beg tidur, bayi anda
boleh memakai baju tidur oleh kerana beg
tidur bukannnya sebagai ganti baju tidur.
Sesuaikan pakaian mengikut suhu bilik.
Beg tidur ini tidak boleh digunakan dengan
selimut tambahan atau kuilt. Pastikan bayi
tidur terlentang.

Beg tidur adalah panas dan sesuai diguna-
kan pada suhu bilik yang standard, lebih
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kurang 18-20 darjah Celsius (61-68 darjah
Fahrenheit).

Maklumat keselamatan

— Jangan gunakan beg tidur jika kepa-
la kanak-kanak boleh melalui lubang
leher setelah produk diketatkan.

— Beg tidur tidak sepatutnya digunakan
dengan selimut tambahan atau kuilt, ini
adalah perlu untuk mengelak anak anda
daripada risiko pemanasan melampau.

— Jauhkan daripada api.

— Keselamatan kanak-kanak adalah
tangungjawab ibu bapa atau penjaga.
Sentiasa ingat untuk memeriksa bayi
anda dengan kerap.

— JANGAN gunakan jika mana-mana baha-
gian rosak, koyak atau hilang.
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